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 تعاونی پترو تمدن مهام پارس

 مقدمه

عدس انه های قدیم بوده است. دهای زراعی در زمانمهمترین بقولات غذایی در سیستم زی ادس یکـعـ

شود. عدس افراد ثروتمند نامیده می گوشت فقرا و غذایی سلامت ،پروتئین زیادی دارد و از لحاظ ارزش غذایی

از عدس دانه درشت با همچنین . دادمورد استفاده قرار  نتوارد میآوست کنده و یا پ ،بصورت کامل

 شود. سیاب شده استفاده میآمراه با برنج و گندم های زرد رنگ اغلب برای پختن هکوتیلدون

شود. وط با کاه غلات مصرف میهای خشک بصورت مخله در سالژکاه عدس برای تغذیه احشام به ویهمچنین 

عدس علاوه بر گیاه ی دارد. کننده به نام رایزوبیوم رابطه همزیستنند سایر بقولات با باکتری تثبیتماعدس 

شود که های غلات میفات و بیماریآباعث شکستن سیکل  ،ن خاک در تناوب با غلاتژبهبود وضعیت نیترو

 شود.های زراعی میه عدس باعث پایداری سیستمتیب گیاترشوند. بدین کشتی ایجاد میهای تکدر اثر سیستم

 شناسی عدسگیاهمشخصات 

کوتاه، تا حدی منشعب و به رنگ سبز روشن، ارتفاع آن بین  هایساله با ساقه عدس گیاهی است علفی، یک

به ژنوتیپ  سانتی متر دارند، بسته 40تا  25های گیاه ارتفاعی بین متغیر است. اکثر تیپ سانتی متر 75تا  15

کند در شرایط ایستاده یا ایستاده رشد می ای کوتاه، نیمهی محیط رویش آن، گیاه بصورت بوتهگیاه و تا حد

ولی در شرایط  کند.ماه کامل می 4الی  3ی خود را طی چرخه زندگ محیطی مطلوب، عدس سریع رشد کرده و

های فیبری یک ریشه اصلی و تعدادی ریشه مدت یکی الی دو ماه بیشتر خواهد شد گیاه دارای نامطلوب این

قه آن علفی کلی سانوارهای برجسته است بطور  باشد. ساقه گیاه نازک، چهارگوش و در زوایا دارایجانبی می

شود. ارتفاع گیاه نیز بشدت تحت تأثیر محیط بخش پائینی ساقه چوبی می پیشرفت رشد گیاهو ضعیف است با 

 ها کوتاه بوده و طولبرگچه هستند، دمبرگ رکب، متقابل و دارای یک تا هشت جفتهای عدس مرگب .است

وطولشان  ها متقابل یا متناوب هستیدنیم سانتی متر متغیر است. برگچه تا چهار و ها بین یکاتصال برگچه

 .باشندمیلیمتر می 7تا  2متر و عرضشان میلی 25تا  7بین 

ها بر روی کند. گلا تفاوت میهگره رق کرده و در داخل هر ژنوتیپ نیز محلها بسته به ژنوتیپ فتعداد برگچه

شوند. معمولاً هر دمگل از یک تا متر ظاهر میسانتی 5/5تا  2طول  محور فرعی گل آذین، با دمگلی باریک به

ها آندرفش  ها کوچک و گلبرگگل نیز مشاهده شده است گل 7گیرد و در بعضی مواقع تا بر می گل را در 4

  ت.سفید اس
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 تعاونی پترو تمدن مهام پارس

شود. بخش باریک تقسیم می 5به  باشند کاسه گلسفید یا مخلوطی از آبی و بنفش میها و ناو نیز عموماً بال

یک خامه کوتاه و خمیده منتهی  دو تخمک است که به ها دیادلفوس هستند. تخمدان حاوی یک یاپرچم

 در دس بیضوی از جوانب فشرده شده و در محلهای عنسبتاً متورم و غده است. غلاف شود. کلاله روی آنمی

ا چهار آذین تعداد یک ت بذرها متورم است. غلاف حاوی یک تا دو بذر است. بر روی هر محور گل برگرفتن

ها متغیر و های چشمی هستند رنگ آنعدسی شود. بذرهای عدس به شکلغلاف و گاهی شش مشاهده می

ست بذرها چروکیده ا اف است ولی در ارقام پر محصول ممکنمعمولاً ص ای تیره است. سطح بذراغلب قهوه

بذر در داخل غلاف  بذرهای هر گیاه وابستگی بسیار نزدیکی با تعداد غلاف درگیاه دارد لیکن تعداد باشد، تعداد

  د.گیرآن کمتر تحت تأثیر محیط قرار می دانه 100ورمن و

که فاقد دوره  یدهند. بذرهاوره خواب نشان میهفته از خود د 4تا  3بذرهای تازه برداشت شده عدس حدود 

کنند مای مطلوب گیاه سریعاً آب جذب میگیرند در دباشند زمانیکه در خاک مرطوب قرار میخواب می

های بذر کنند و این مقدار برای عدسدرصد وزن خشک خود آب جذب می 85های بذر ریز حدود عدس

درجه  20دمای  در در بهار نی گیاه درون زمینی است معمولازدرصد است. فرم رویش و جوانه 100درشت 

روز  30تا  20ن مدت به درجه سانتی گراد ای 10شود و در زمستان در دمای روز سبز می 7گراد ظرف سانتی

 .یابدافزایش می

 شناسی عدسمشخصات گیاه -1جدول 

 مرَجمُکَ ،مرَجو ،عدس فارسینام 

 Lentil – Cultivated lentil - gram انگلیسینام 

 Lens esculinaris علمینام 

 بقولات خانواده
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 بوته و گل گیاه عدس ،برگ -1شکل 

 کاشت

تاخیر کشت در بهار در اثر با  کنند.در بهار اقدام به کشت عدس می ،های هرزبرای کاهش علفکشاورزان 

میزان عملکرد دانه در واحد سطح به شدت کاهش  ،صلخر فآمواجه شدن گیاه عدس با تنش خشکی و گرمای 

ت رطوبتی و دمایی خاک هماهنگ عدس قادر است مرحله رشد رویشی خود را با ظرفی ،کشت پاییزهیابد. در می

گرمسیری معتدل و نیمه  ،مناسب کاشت در مناطق معتدل سردزمان  شود.که به افزایش محصول منجر می کند

کشت یکی از عوامل مهم و موثر در رسیدن به عملکرد بالا زمان ذر است. آ 20بان لغایت آ 15و گرمسیری 

و کاهش موجب کاهش طول دوره رشد رویشی و زایشی  ،شود و هرگونه تاخیر در زمان کاشتمحسوب می

 اییزه کشاورزان قدم به کشت نمایید.پ های موثرضروری است بعد از بارندگیشود. لذا عملکرد گیاه عدس می

و نوع انه د مربع با توجه به وزن صددانه در متر 250تا  200کشت عدس  درترین میزان بذر مصرفی مناسب

 شود.رقم توصیه می
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 تعاونی پترو تمدن مهام پارس

 داشت

ن بعد ژن و مصرف نیتروآهای ا توسط باکتری همزیست با ریشهن هوژیکی نیتروژبه لحاظ تثبیت بیولوعدس 

ن ژکیلوگرم نیترو 30تا  20بطور کلی مصرف نه ندارد. ولی ژیاج زیادی به کودهای نیترواحت ،نآاز تثبیت 

بطور همزمان  ،کیلوگرم فسفر خالص در هکتار 30تا  15به علاوه  (مونیومآترجیحا نیترات )خالص در هکتار 

سانتی متر پایین  5و حداقل از منبع سوپر فسفات تریپل در پاییز بصورت جایگذاری در خاک  ،در موقع کاشت

 شود.تر از محل بذر توصیه می

 

 مزرعه عدس -2شکل 

عریق گیاه فرق نسبت به ت عدس از نظر نیاز به رطوبت مشابه غلات است و بسته به نوع واریته و محل رویش

باشد. عدس به آبیاری بیش از اندازه نیز دهی میزمان گل ترین مرحله نیاز گیاه به آب درخواهد کرد. بحرانی

 .یابدغیر مسطح غرقابی عملکرد کاهش می سنگین با نفوذپذیری کم و مزارع هایحساس است در خاک
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توصیه  (نتاگرانپایردیت یا ل ،گالانت ،سوپر گالانت )های کشعلف ،های هرز مزرعه عدساز بین بردن علفبرای 

 شده است.

 

 عدس رسیدهبوته  -3شکل 

 برداشت

ماده آگیاه عدس  ،ای روشن مایل به زرد تغییر یابندهای عدس به رنگ قهوهدرصد غلاف 90زمانی که در 

یستاده یا سبب تیپ بوته نیمه ابه  شود. ها میان برداشت باعث ریزش غلاف و دانهدر زمبرداشت است. تاخیر 

ارقام اصلاح شده با تیپ ایستاده و ها میسر نیست. ولی نآامکان برداشت مکانیزه  ،های محلیخوابیده توده

 توان برداشت کرد.ح میمناسب را با موور و با کاتربار و همچنین کمباین در ارضی مسط



 

6 

 

Petromahamco https://petromaham.com 

 عدس

 

س
پار

م 
ها

ن م
مد

و ت
تر

ی پ
اون

تع
 

P
T

M
P

/S
K

/R
&

D
/A

/ 
L

e
n

ti
ls

0
1
 /

2
5
0
1
2
0
2
1

 

PTMP/SK/R&D/A/ Lentils01 /25012021 

 

 تعاونی پترو تمدن مهام پارس

 

برداشت دستی عدس -4شکل   

 منبع

. گرمسیری ،نیمه گرمسیری ،در مناطق معتدل ،اییزهپو برداشت عدس  داشت ،های فنی کاشت. توصیه (1398)پیام . ،پورپزشک 

 موزش کشاورزیآنشر  :تهران


