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 پارستعاونی پترو تمدن مهام 

 مقدمه

 مناطق گرمسيري وبيشتر  امروزه اين گياه در. خربزه درختی بومی مكزيك و آمريكاي مركزي است

طور  بهپاپايا گياه از ميوه . باشدتوليدكننده پاپايا در جهان می هند بزرگترين. شودكشت می گرمسيرينيمه

ها، ژله، مربا، كيك، بستنی و به صورت خشك و كريستاله نوشيدنی وسيع براي مصرف به عنوان ميوه تازه در

ها و مواد منبع غنی از ويتامين از نظر ارزش غذايی، ميوه رسيده خربزه درختی. گيرداستفاده قرار می مورد

پاپايا  .آن بيشتر از گوجه فرنگی و مركبات استميزان ويتامين ث  .باشدمعدنی ضروري براي سلامت انسان می

است و چندين پروتئين  كاربرد در صنعت دارد. از نظر بيوشيميايی، تركيبات برگ و ميوه آن پيچيده چندين

 .كندمی و آلكالوئيد با كاربرد دارويی و صنعتی مهم توليد

 پایاشناسی پامشخصات گیاه

 گامگياهی دولپه و پلیو  (Caricaceae) كه متعلق به خانواده (.Carica papaya L) خربزه درختی با نام علمی

اين دارد.  (سال 7 ات 5) باشد كه عمر كوتاهیخربزه درختی گياهی هميشه سبز و سريع الرشد می. باشدمی

ي متمايل به خاكستري است. قطر تنه خاكستري يا قهوه گياه داراي ساقه منفرد، اسفنجی و توخالی به رنگ

بخش  صورت خوشه در رأس و ها بهمتر است. در پاپايا برگ10 تا 2 و ارتفاع آن بين سانتيمتر 30 تا 10بين 

 دو باشند. خربزه درختی معمولالوب می 11تا  7 اي بوده و حاويها پنجهشكل برگ. دنبالايی ساقه قرار دار

شود. جنسيت در خربزه درختی بندي میدسته نر، ماده و دوجنسی طبقه پايه است و از نظر جنسيت به سه

ها درختی در مجاورت برگ ها در خربزهگيرد. گلثير شرايط آب و هوايی به ويژه دما و خشكی قرار میات تحت

اي نر كوچكتر هگل .شوندیتايی ظاهر م 3 تا 2 هايخوشه صورت تكی يا در اي ماده بههگلشوند. ظاهر می

ميوه در آن، گرد تا  شوندسانتيمتر ظاهر می 90 تا 60 آذينی به طول بيشتر بوده و بر روي گل و به تعداد

 . باشدمی بيضی و به رنگ نارنجی متمايل به زرد تا زرد

 اسی پاپایاشنمشخصات گیاه -1جدول 

 پاپایا، خربزه درختی نام فارسی

 papaya نام انگلیسی

 .Carica papaya L نام علمی

 Caricaceae خانواده
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 پارستعاونی پترو تمدن مهام 

 

 نرسیده و رسیده پاپایا میوه، آشنایی با درخت، برگ -1شکل 

 تکثیر

باشند داراي پوشش ژلاتينی می شود بذرهاي آن در لايه بيرونیخربزه درختی عموما از طريق بذر تكثير می

اي بذرهاي تازه كند.یبذر درون ميوه يا پيش از بلوغ ممانعت م زنیهايی است كه از جوانهكه حاوي بازدارنده

پوشش ژلاتينی،  باشند. حذفزنی بسيار پايينی میشوند داراي قدرت و درصد جوانهبرداشت می كه از ميوه

شود پوشش ژلاتينی در مرحله برداشت حذف می دهد. در توليد تجاري،زنی بذرهاي تازه را افزايش میجوانه

 ش يابد.كاه تا زمان لازم براي جوانه زنی

 تا 10 زنی بذر ممكن استجوانه .گيردصورت مستقيم در مزرعه يا كشت در خزانه صورت می كشت بذر به

 در پرورش دانهال در. كشدطول می روز 40 تا 35 زنی بذر بيش ازصورت پذيرد. گاهی اوقات جوانهروز  21

 .گيردانجام می زنیپس از جوانه روز 60 ها در حدودخزانه، انتقال آن
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 پارستعاونی پترو تمدن مهام 

 کاشت

درجه  26 تا 22 حرارت بين باشد. دماي مناسب براي آن درجهخربزه درختی، گياهی حساس به يخبندان می

ا توجه به عرض جغرافيايی، باشد بگرمسيري میگرمسيري و نيمه سانتيگراد است. خربزه درختی بومی مناطق

محدودكننده سرما  كنند و عاملمتر از سطح دريا رشد می 1200 تا 600 كشت شده در ارتفاع هايواريته

نشينی دارد و به شدت بلوغ ميوه و رسيدن  و ميوه درجه سانتيگراد اثر منفی بر رشد 11 دماي زير باشدمی

 .گرددمزه میمتر ميوه بی1200 هاي بالاتر ازاندازد. در ارتفاعمی آن را به تعويق

متر سانتي 20 تا 15 برگی، با ارتفاع 4تا  3حله زنی بذر، در مرهفته پس از كشت و جوانه 8 تا 6 هاي پاپايادانهال

گياهان به شيب زمين، واريته، منطقه كشت و سيستم مديريت  شوند. تراكم كاشتزمين اصلی منتقل میبه 

در  7/2ا ت 7/2 شود كه فاصله درختان راگياه در هر هكتار كشت می 1930 تا 1160 معمولا بستگی دارد، اما

 . گيرندمتر در نظر می 7/2 تا 3ها را هر رديف و فاصله بين رديف

 

 مزرعه پاپايا -2شكل 
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PTMP/SK/R&D/A/ papaya 01 /09022021 

 

 پارستعاونی پترو تمدن مهام 

 داشت

شرايط توليد تجاري آبياري  باشد، درمتر میميلي 100 ايی كه حداقل ميزان بارندگی ماهيانه زيردر طی دوره

 به دليل كم. شودرشد سريع ميوه و عملكرد خوب محصول می آبياري كافی در پاپايا موجب. ضروري است

زهكشی  هاي باد. در خاكگياهان پاپايا نسبت به زهكشی نامطلوب خاك حساس هستن عمق بودن ريشه،

شود. آبياري براي و رشد بيشتر گياه می خوب در مراحل اوليه رشد، آبياري با فواصل كمتر باعث استقرار بهتر

روز  15 دهی هرروز يكبار بايد انجام شود و در مراحل ميوه 10تا 7ر دهی هاين گياه در مراحل قبل از ميوه

با ساقه جلوگيري شده  باشد، چون از تماس مستقيماي میطرهسيستم آبياري ق گيرد. بهترينصورت می يكبار

 .علت رشد رويشی زياد به آبياري بيشتري نياز دارند گياهان جوان به دشوو از پوسيدگی طوقه جلوگيري می

 

 ای مزرعه پاپایاآبیاری قطره -3شکل
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PTMP/SK/R&D/A/ papaya 01 /09022021 

 

 پارستعاونی پترو تمدن مهام 

گرم كود  250 ر گياهبه ازاي ه پاپايا براي توليد تجاري به ميزان بالايی كود نياز دارد. كود مورد نياز براي پاپايا

 6 باشد. علاوه بر اين استفاده از كود حيوانی هرپتاس در سال می گرم500 گرم سوپرفسفات و 250 نيتروژنه،

كوددهی عموما در در زمان كاشت گياه صورت  .كيلوگرم براي گياه توصيه شده است10 تا 7ميزان  ماه يكبار به

غذايی شدن عناصر كود بيشتري نياز ندارد، مگر اينكه بارندگی زياد باعث شستهبه  گيرد و تا زمان گلدهیمی

  .از خاك گردد

طور منظم  ی هرز بههاينترل علفك .كنندهاي هرز با گياه پاپايا براي جذب نور و عناصر غذايی رقابت میعلف

باشد. هاي هرز پاپايا كاربردي میعموما براي كنترل علف دهیسازي باغ بايد انجام شود. مالچ براي سالم

ميانگين  نشينی، عملكرد وتر، بهبود گلدهی اوليه، افزايش ميوهگياهانی با ساقه ضخيم دهی باعث توليدمالچ

دماي خاك، حفظ رطوبت خاك، بهبود  هی احتمالا به علت كاهشدواكنش گياه به مالچ د.شووزن ميوه می

( رانداب) ساله گلايفوزيت هرز يك براي كنترل علف دباشجمعيت نماتد می شرايط براي مايكوريزا و كاهش

 هاي هرز چندهكتار جهت كنترل علف كيلوگرم در 2/2 باشد و در ميزانليتر در هكتار مفيد می 1 به ميزان

 . رودر میبه كاه سال

 برداشت

 5و كنند شروع به باردهی می بعد از كشت بذر (ماه 9 تا 7 هابعضی واريته)درختان خربزه درختی، يك سال 

 3 كند، معمولاطول دوره زمانی كه گياه محصول تجاري توليد می. رسندها به بلوغ میماه بعد از آن ميوه 9 تا

محصول  تمام طول سال رسد و درميوه در هر هفته می 4 تا 2 رمسيري، در هر گياهدر مناطق گ .باشدسال می

گرمسيري نيز درصورتيكه درجه حرارت دارد. در مناطق نيمه بنديحداقل يكبار در هفته نياز به برداشت و بسته

 هصورت ميو اين باشد. در غيرپذير میباشد، توليد مداوم محصول خربزه درختی امكان در زمستان معتدل

 .متوقف شود هاي سرد زمستان كاهش يافته يا ممكن استنشينی در طی ماه

تواند اثر زيادي بر نمو گياه می افتد. زمان كشتسر سال اتفاق میتاتوليد ميوه در بسياري از مناطق در سر

كند و براي رسيدن ماه شروع به رسيدن می 9 تا 7 ميوه بين .باشد گياه، زمان برداشت و عملكرد كل داشته

بندي در برداشت تجاري و بسته ماه زمان لازم دارد. با توجه به نوع واريته، ميوه به تنك نياز دارد، 2كامل 

 32 تا 29 اتيلن در دماي ها تحت شرايط كنترل شده باتر، ميوههاي خنكگيرد. در ماهدستی صورت می پاپايا

 .رسنددرصد می 90 تا 85 درجه سانتی گراد و رطوبت
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 پارستعاونی پترو تمدن مهام 

 

 میوه پاپایابرداشت دستی  -4شکل 

 منبع

 پژوهشکده ه خرما و میوه ای گرمسیری. اهواز: (خربزه درختی. پاپایا )(1397.)مریم، بروجردنیا ؛بابك، مدنی

 

 


