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 تمدن مهام پارستعاونی پترو 

 مقدمه

ای است که در میان ملل مختلف جهان طرفداران زیادی دارد و کاشت و های میوههندوانه یکی از سبزی

هندوانه رتبه اول  اند.ل بوده است. انواع وحشی هندوانه را در آفریقا و آسیا یافتهپرورش آن از دیرباز متداو

هزار هکتار از اراضی کشاورزی  130برداشت محصولات جالیزی را در کشور داشته و سالیانه بیش از سطح 

درصد آن به صورت کشت آبی بوده و متوسط عملکرد  85یابد که حدود کشور به کشت هندوانه اختصاص می

ت ای اهمیاز جنبه تغذیهتن در هکتار است. هندوانه به دلیل داشتن لیکوپن فراوان  8/26آن در هکتار برابر با 

ول ضد ، هندوانه به عنوان یک محص(درصد بیشتر از گوجه فرنگی 60زیادی دارد. به دلیل لیکوپن فراوان )

علم تغذیه است. بعد از کشورهای چین، ترکیه و آمریکا، ایران بیشترین مقدار سرطان مورد توجه پژوهشگران 

 دهد.ص میتولید هندوانه در جهان را به خود اختصا

 شناسی هندوانهمشخصات گیاه

گیاهی است یک ساله و علفی متعلق به خانواده کدوئیان  (.Citrullus vulgaris Lهندوانه با نام علمی )

(Cucurbita ceae)  و پراکنش یافته و ارقام زراعی گونه دیپلوید است که در مناطق مختلف دنیا یافت  5دارای

اند. های اختصاص داده شده به سبزیجات در دنیا را به خود اختصاص دادهدرصد از کل زمین 2 آن امروزه حدود

های نر و ماده هندوانه به های عمیق دارد. گلهای قلبی شکل با بریدگیهای خزنده و طویل آن برگساقه

رده افشانی در این گیاه به گردد. گهای نر در بوته ظاهر میصورت جداگانه روی یک بوته قرار دارند و ابتدا گل

گیرد. هندوانه دارای ارقام بسیار متنوعی است که از نظر شکل، وسیله حشرات به ویژه زنبور عسل انجام می

 باشند.اندازه، رنگ پوست، رنگ گوشت و طعم و مزه متفاوت می

معمولا به صورت  ها را احاطه کرده وبر که بذرمیوه هندوانه از سه قسمت تشکیل شده است. قسمت درون

بر که تشکیل دهنده پوست میوه هستند. ضخامت بر و برونهای میانشود و مجموع قسمتمیوه مصرف می

ه وراثتی دارد. همبستگی مثبت و معنی داری کند و جنبتغییر میمتر میلی 20تا  10هندوانه معمولا از پوست 

شده، بنابراین ارقام تری و تتراپلوئید نسبت به ارقام دیپلوئید بین پولوئیدی و ضخامت میوه هندوانه گزارش 

 تری دارند.پوست ضخیم

 



 

2 

 

Petromahamco https://petromaham.com 

 هندوانه     

 

س
پار

م 
ها

ن م
مد

و ت
تر

ی پ
اون

تع
 

P
T

M
P

/S
K

/R
&

D
/A

/ 
W

a
te

rm
e

lo
n
0
1
 /

2
8
0
2
2

0
2
1

 

PTMP/SK/R&D/A/ Watermelon01 /28022021 

 

 تمدن مهام پارستعاونی پترو 

 شناسی هندوانهمشخصات گیاه -1جدول 

 هندوانه نام فارسی

 Watermelon نام انگلیسی

 Citrullus vulgaris L نام علمی

 Cucurbita ceae خانواده

 

 

 ، برگ، گل و میوه هندوانهآشنایی با بوته -1شکل 

 کاشت

درجه  20-15رد. بذر آن در دمای هندوانه برای رشد و نمو طبیعی خود نیاز به فصل گرم و نسبتا طولانی دا

بیند. هندوانه در آب و شود. این گیاه نسبت به سرما حساس بوده و صدمه میزده و سبز میگراد جوانهسانتی
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 تمدن مهام پارستعاونی پترو 

کند البته در آب و هوای گرم و هوای گرم و خشک و همچنین در مناطق گرم و مرطوب به خوبی رشد می

  زیادتر است.های قارچی مرطوب خطر ابتلا گیاه به بیماری

توان محصول باشد. در این گونه اراضی میمیرسی  –ی های شنبهترین خاک برای پرورش هندوانه خاک

زودرس تولید نمود. البته خاک باید از نظر مواد آلی غنی باشد در غیر این صورت باید آن را با دادن کود 

  pHدانی به اسیدیته خاک ندارد ولی با این حال هندوانه حساسیت چنحیوانی کافی و یا کود سبز تقویت کرد. 

 تر باشد.پایین 5خاک نبایستی از 

در مناطقی با بارندگی بیش از تولید هندوانه دیم . شودهندوانه در کشور ما به دو صورت دیم و آبی کشت می

میلیمتر در سال در صورتی که پراکنش مناسبی داشته باشد، با تمهیداتی قابل انجام است. زمان کاشت  450

، بنابراین موقعی میتوان به کاشت بذر باشدهندوانه تابع شرایط آب و هوایی منطقه کاشت و درجه حرارت می

وجود داشته باشد و خطر ن برای سبز شد (درجه سانتیگراد 20-15ل حداقاقدام نمود که درجه حرارت لازم )

های شدید برطرف شده باشد. پس از گارو شدن مزرعه بذر هندوانه را که قبلا سرمای دیررس و بارندگی

کارند. سانتیمتر از یکدیگر می 50الی  30آب به فواصل خیسانده شده است در روی پشته و در قسمت داغ

انجام  را ستی خاک خشک سطحی را کنار زده و پس از نرم نمودن خاک مرطوب بذر کاریهنگام کاشت بای

عدد بذر در هر چاله کشت شده و روی آن  4-3سانتیمتر نباشد. تعداد  5-3ها بایستی بیش از . عمق چالهداد

ستر کاشت ی وجود دارد روی بهای سنگین و منطقی که بارندگی بهارپوشانند. در خاکرا با خاک نرم می

 له بستن محل کاشت جلوگیری شود.ریزند تا از سمقداری ماسه نرم می
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 تمدن مهام پارستعاونی پترو 

 

 مزرعه هندوانه -2شکل 

 داشت

میلیمتر متغییر است. طبق تحقیقات انجام شده مصرف آب  600تا  400ای نیاز رطوبتی هندوانه در دامنه

انه هر هر متر مکعب آب داشت. دوره آبیاری هندو ءکیلوگرم به ازا 33/14تا  70/2ای از برای هندوانه دامنه

 ترین مرحله به کمبود رطوبت مرحله گلدهی در هندوانه است.باشد. حساسروز یکبار می 6-8
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 تمدن مهام پارستعاونی پترو 

 

بطه زیادی با نوع خاک و مقدار مواد غذایی موجود در آن دارد و همانگونه که گفته شد کیفیت میوه هندوانه را

حیوانی پوسیده به عنوان کند که دارای مواد آلی کافی باشد بنابراین کود هندوانه در زمینی خوب رشد می

های درشت پر محصول که میوه ارقام برای ،لاوه بر کود حیوانیعیک منبع غذایی اصلی اهمیت زیادی دارد. 

 شود.از کودهای شیمیایی نیز استفاده می کندتولید می

عت تجزیه که در اکثر مناطق گرمای تابستانه نسبتا بالا است، مواد آلی موجود در خاک به سردر کشور ما 

گردد. به همین دلیل است که خاک در نواحی گرم از نظر هوموس فقیر بوده شده و از دسترس گیاه خارج می

گردد. مقدار مصرف کودهای آلی بستگی به و لزوم جایگزینی مواد آلی بیش از مناطق سردسیر احساس می

های سنگین افزاید و در خاکک میسب هاینوع خاک دارد. مواد آلی ظرفیت نگهداری رطوبت را در خاک

شوند. علاوه بر آن تجزیه ها میپذیری بیشتر برای ریشههبود ساختمان خاک، تهویه بهتر و نفوذبموجب 

 گیرد.اختیار گیاه قرار میتدریجی مواد آلی انواع عناصر موجود در آن در 

ها اندک است، در زراعت هندوانه از آنعلاوه بر کودهای آلی که مقدار عناصر غذایی اصلی مورد نیاز گیاه در 

مون خاک در هر منطقه باید ین دقیق مصرف این کودها از آزشود. برای تعیکودهای شیمیایی نیز استفاده می

بصورت  کیلوگرم ازت خالص 120-100استفاده نمود. توصیه کلی مصرف کود شیمیایی در زراعت هندوانه 

یک سوم بعد از تنک کردن مزرعه و یک سوم هنگام  سرک در سه مرحله بصورت یک سوم قبل از کاشت،

یم نیز باشد. از پتاسمی قبل از کشت کیلوگرم فسفر خالص در هکتار 100-80، دهی استفاده شودشروع میوه

 فاده نمود.در صورت لزوم میتوان است
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 تمدن مهام پارستعاونی پترو 

 برداشت

فقط در این مرحله به حداکثر شیرینی و کیفیت هندوانه را باید در مرحله رسیدن کامل برداشت نمود زیرا میوه 

یر رنگ پوست هندوانه استفاده کرد. میتوان از تغیرسد. برای تشخیص رسیدگی و تعیین زمان برداشت می

یابد. همچنین در صورت پوست هندوانه نارس سفید رنگ است و در حالت رسیده به رنگ زرد روشن تغییر می

که همزمان  (در کنار محل اتصال میوه روی بوته هندوانه پیچکی وجود داردخشک شدن پیچک مقابل میوه )

رسد، پیچک نیز خشک ای که میوه کاملا مینگ داده و در مرحلهای تغییر ربا رسیدن میوه از سبز به قهوه

 شود، بنابراین خشک شدن پیچک کنار میوه بهترین راه تشخیص هندوانه رسیده در مزرعه است.می

باید به این نکته توجه داشت که دامنه رنگ گوشت داخلی هندوانه از قرمز روشن تا زرد متفاوت است و در 

مواد جامد برای تشخیص رسیدگی از دستگاه رفراکتور استفاده کرده و درصد قند ) تولید تجاری هندوانه

ه بصورت نارس اگر میو آید.در مرکز میوه مبنای رسیدگی به حساب میدرصد یا بیشتر  10 (محلول میوه

تر شود ولی شیرینی گوشت برداشت شوند، رنگ آن ممکن است به مرور زمان قرمز (رنگ قرمز روشن گوشت)

 را مقدار قند پس از برداشت ثابت باقی خواهد ماند. ، زییابدیوه به هیج وجه افزایش نمیم

و  "خیلی خوب"درصد و بیشتر از آن به عنوان  10های با مواد جامد محلول میوه دی هندوانهنباز نظر درجه

 .شوندی میطبقه بند "خوب "صد به عنوان در 8های با مواد جامد محلول میوه معادل هندوانه
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 تمدن مهام پارستعاونی پترو 

 

 برداشت دستی هندوانه -4شکل 

 منبع

. اصول و مبانی تولید هندوانه. تهران: موسسه تحقیقاتی علوم (1397جعفری، پیمان؛جلالی، امیر هوشنگ. )

 پژوهشکده سبزی و صیفی -باغبانی

 

 

 

 

 


