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PTMP/SK/R&D/A/ Indian jujube 01 /02032021 

 

 تمدن مهام پارستعاونی پترو 

 مقدمه

حاوي  دارد و B و A هـايبوده و همچنين مقادير نسبتاً خوبی از ويتامين C ميوه كنُار منبع غنی از ويتامين

كـاروتن  نـار از لحـاظ پـروتئين، فسـفر، كلسـيم،باشد. از نظر ارزش غذايی، ميـوه كُكلسيم، فسفر و آهن می

 هاي ديگر نيز حـائزكشت كنُار علاوه بر ارزش غذايی آن از جنبه. تـر اسـتاز سـيب غنـی C و ويتـامين

يابـد. در ايـن زمـان آيد و تا اواخر فروردين ادامه میبهمن به بازار می اهميـت اسـت. ميـوه كُنـار در دي و

نار با شوند و ميوه كُهايی مثل انبه و انگور در بازار نيز يافت نمیميوه شـده و معمـولاً ميـوه مركبـات تمـام

و تقاضا براي آن زياد است. رشد درخت كُنار سريع بوده و زود به  باشـدتري در دسترس میقيمت ارزان

هاي كنُار درصورتيكه خوب مديريت شوند، كند. باغزيادي توليد می ولال محصنشيند و هر سمحصول می

 .باشد هتري براي باغدار داشتهتواند درآمد بمحصولات زراعی ديگر می وه وی از درختـان مينسبت به خيل

 نارشناسی کٌمشخصات گیاه

درخت كُنار ( است. Rhamnaceae) تعلق به خانواده عنابو م (Zizyphus mauritiana) كنُار با نام علمی

رشد، خـاردار با تاج گسترده  اي كم ارتفاع، پـرچهصورت درخت طوركلی به ترين درخت ميوه است كه بهمقاوم

غيرمعمول نيست. پوست درخت  بيه تـاك دارنـد. اگرچـه ارقـام بـدون خـار هـماده شاً افتهاي تقريبو شاخه

آن داراي هاي برگ زيرين  سـبز اسـت و سـطح يشـهزبر، خاكستري يا سياه تيره است. ايـن گونـه هم

ها داراي سه رگبرگ اصلی و گل اًكل، غالبش یرد و بيضها دوكی كشـيده، گهاي متراكمی هستند. برگكرك

شوند. ميوه شفت، به شكل ظاهر می هاي فصل جـاريصورت خوشه جانبی روي شاخهبه و سبز مايل به زرد 

 .باشدبراق می نگ قرمز، نارنجی يا زرد طلائـی ومرغی شكل با ر گرد كشيده يا تخم

 مشخصات گیاهشناسی کٌنار -1جدول 

 ، کٌنار هندیکُنار نام فارسی

 Indian jujube نام انگلیسی

 Zizyphus mauritiana نام علمی

 Rhamnaceae خانواده

 



 

2 

 

Petromahamco https://petromaham.com 

 نارکُ

 

س
پار

م 
ها

ن م
مد

و ت
تر

ی پ
اون

تع
 

P
T

M
P

/S
K

/R
&

D
/A

/ 
In

d
ia

n
 j
u
ju

b
e
 0

1
 /

0
2

0
3
2
0
2
1

 

PTMP/SK/R&D/A/ Indian jujube 01 /02032021 

 

 تمدن مهام پارستعاونی پترو 

 

 آشنایی با درخت، برگ، گل و میوه کنار -1شکل 

 تکثیر

 ها براي توليد مسـتقيم نهـال درآوري و سبز كردن آن شود. جمعكنُار در طبيعت از طريق بذر تكثير می

 گيرد. اما در تكثير بـا بـذر، تضـمينی در انتقـالاي از اهداف انجام میمزرعه و يا خزانه براي طيف گسترده

سطح  رو ازديـاد در افشانی و تفرق صفات وجود ندارد. از اين دگرگرده صفات مطلوب پايه مادري به نتاج در اثر

براي توليد  ذر فقـطدتاً از بشود و عمورت رويشی انجام میصاز ارقام اصلاح شده به تجاري براي احداث باغ 

 .شوداستفاده می پايه

 کاشت

 600 چه بهترين توليـد را در ارتفـاع كمتـر از دامنه وسيعی از شرايط آب و هوايی سازگار است. اگر اكنُار ب

سـطح  متـر از 1500 توان آن را تا ارتفـاعرويد و میمتر می 1000 خوبی تا ارتفاع متر از سطح دريا دارد اما به
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PTMP/SK/R&D/A/ Indian jujube 01 /02032021 

 

 تمدن مهام پارستعاونی پترو 

سانتيگراد  درجـه 12 تـا 4 هـاي تجـاري كُنـار در منـاطقی كـه حـداقل دمـايكشـت. رددريـا كشـت كـ

 خسارت و باعث رسدبه درجه سانتيگراد می -2 شوند كه گاهی اوقات براي مدت كوتاهی دمادارند، يافت می

هاي در جوان و ميوه ـايهشود. دماهاي سرد و يخبندان سبب خسارت به شـاخهي كُنار میها و ميوهبه شاخه

 .شونددرخت می اي باعث كـاهش محصـول و رشـدملاحظه طور قابل حال نمو كُنار شده و در نتيجه به

 مناطقی كه حداكثر دما تواند دماهاي خيلی بـالا در تابسـتان را تحمـل كنـد و درهمچنين درخت كنُار می

 درجه سانتيگراد مقاومت 50تـا  49 وبی را دارد و تـا دمـايرشـد خـ ،رسـددرجه سانتيگراد مـی 42 تا 39به 

كيفيت  ،يیدهـد و در چنـين آب و هـواخشـك را تـرجيح مـی كنُار آب و هواي خشك و نيمـه .نمايـدمـی

 .ها نيـز كمتـر اسـتو وقوع آفات و بيماري (هاي درشت و شيرينميوه)ميوه بهتر 

، هـاتواند در دامنه وسيعی از خاكنار به دليل طبيعت مقاوم آن و داشتن سيستم ريشه اصلی عميق میكٌ

 حصـولاتها و ديگـر مهاي خشك عميق كه براي بسياري از ميوهعمق تا خاك هاي سنگلاخی، كمخاك

 . مناسب نيستند، رشد و نمو كند

هاي شور و قليائی كشت كرد. در توان در خاكرا می احتـی آنربه شوري مقاوم است و به درخت كُنار 

كيلوگرم گچ با خاك چاله  5 قبـل از كشت در هر چاله شــده كـه الا و سـديمی پيشنـهادب pH هاي باخاك

 .ا را غرقـاب نمـودهـمخلوط و به دنبـال آن چالـه

سرماي زمستان است كه از اواسط بهمن بسته به مناطق مختلف  بهتـرين زمـان كاشـت بعـد از رفـع خطـر

سانتيمتر دو ماه قبل  90 تا 60ها را به قطر و عمق شده چاله تهيه هاي خوبتواند متفاوت باشد. در زمينمی

حيوانی يك ماه قبل از كشـت  كيلوگرم كود20 تا15 رويی و مخلوط  ها را با خاككنند. چالهاز كاشت حفر می

كارند و بعد از نشست كند. نهال پيوند شده را بعد از نشست خاك می كننـد تـا خـاكو آبيـاري مـی پـر

ها باقـی نمانــد و بلافاصـله نمايند تا فضاي خالی در اطراف ريشـهفشرده می كشت، خاك اطراف نهال را كمی

برگ  6 هاي پيوندي در زمين اصلی زمانی است كه پيوندك دارايگيرايی نهال كننـد. بيشـترينیاري مآبي

 . باشد
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PTMP/SK/R&D/A/ Indian jujube 01 /02032021 

 

 تمدن مهام پارستعاونی پترو 

 

 نارباغ کٌ -2شکل 

 داشت

 پسـند آن، خيلـی مقـاوم بـه ی عميـق و طبيعـت خشـكیدرخت كنُار به سبب داشتن سيستم ريشـه خيل

محصول  اريدون آبيی بت حتن درخد. اياري دارنمی به مراقبت و آبيخشكی است و پس از استقرار نياز ك

توجه به نياز  د. باشده بايد آبياري سبك شون هاي تازه كشتدهد. اما براي استقرار و بهتر زنده ماندن، نهالمی

و در فصل گرم  تواند اقتصادي باشد. برداشت ميوه در طول فصل زمستان انجـاماي میآبی پايين، آبياري قطره

برداشت و  بلوغ ميوه، دتان در مكننـد. درختیاي آن ريزش مهشود و برگتابستان خواب درخت شروع می

فروردين با شروع فصل گرم در  ان را در اواخـرران درختد. در اياري ندارنه آبيازي بدر زمان خواب گياه هيچ ني

نطقه م شدت گرماي ماه كه از تير كنند تا گياه به حالت خواب تابستانه برود. از اواخرمنطقه هرس شديد می
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PTMP/SK/R&D/A/ Indian jujube 01 /02032021 

 

 تمدن مهام پارستعاونی پترو 

رشد نموده و تشكيل گل و ميوه بر  روع بـها شهكنند تـا جوانـهشود، شروع به آبياري درختان میكاسته می

  .يابدادامه می هاي فصل جاري انجام گيرد. آبياري تا فصل برداشت ميـوهروي شاخه

 كاشت تا بعـاد تشـتك در زمـانت. اتكی اسران، روش تشروش آبياري باغ كنُار در بيشتر كشورها از جمله اي

 .يابدمی متر افزايش1 /5 تا2سانتيمتر قطر دارد و به تدريج با بزرگ شدن درخت، قطر تشتك به 

ساليانه از  هذايی كواد غنظم بـراي جبـران مشود. اما كوددهی مكوددهی در باغات كوچك بندرت انجام می

فسفر و پتاسيم  ود ازت،ت. كمبشود ضروري اسرس شديد درخت از خاك خارج میطريق برداشت ميوه و ه

ميوه و متعاقب آن  هاي جانبی، گلدهی و تشكيلتعداد و اندازه برگ، تعداد شاخه هارشد شاخه، باعث كاهش

  .شوندكاهش محصول درخت می

 فر ورم فسگ 87 ات 59 گرم نيتـروژن، 191 تا 142 رشد مقدار لصك فول ييك درخت كنُار متوسط در ط

  كند.می ارجاك خيم از خرم پتاسگ 684 ات 467

 برداشت

 .ودشنمی ت بـالغد از برداشا بعهوهرا ميرد زيام گيوغ، انجاي صحيح از بلبرداشت ميوه كُنار بايد در مرحله

نابالغ فاقد شيرينی  ايهوهد. مييابیاهش مها با افزايش بلوغ و رسيدن، كها، مزه و بافت آنكيفيت ظاهري ميوه

است و از ارزش  پـائين هاآنو كيفيت  رسندنمیخوبی  بههايی بوده و داراي طعم ترش هستند. چنين ميوه

كاملاً رسيده از زرد  هـايتن از مرحله بلوغ ميوه يا در ميـوهبازارپسندي پايينی برخوردارند. رنگ ميوه با گذش

  .ديابیر ماي تيره تغيييا زرد طلايی به رنگ قرمز يا قهوه

 تگ خـود را از دسذابيت رنهايی جآيد چنين ميوهمی حالت تردُ و آبدار به حالت نرم و لزج در وه ازت مياف

 ايشده در مرحله هاي برداشتشوند. ميوهزودي فاسد می كم و به هامانی آنانبار شوند. عمر نرم می داده و

 داكثره حيدن بود. رسد نمخوبی رسيده و خصوصيات رنگ، مزه و طعم مناسبی پيدا خواهن از بلوغ، به مناسب

ميوه  بلـوغ ايهاخصاز شی ا زرد طلائاندازه ميوه از لحاظ رقم، نرم بودن گوشت ميوه و توسعه رنگ زرد ي

 .هستند
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PTMP/SK/R&D/A/ Indian jujube 01 /02032021 

 

 تمدن مهام پارستعاونی پترو 

مراحل  ا ازهت. ميـوهاوت اسروز متف 170 تا بر بالغ 120 زمان بلوغ ميوه كنُار بسته به رقم و شرايط محيطی از

محلول و  دواد جامزان مشـوند. از ميیت مسبز بالغ و زرد طلايی بسته به رقم و فاصله بازار مصرف برداش

 .ردعنوان شاخص بلوغ ميوه استفاده ك توان بهنسبت اين مواد به اسيديته نيز می

به  ها كه منجردن به آنهاي درخت و ضربه زصورت دستی و با تكان دادن شاخه عمليات برداشت ميوه به

در زير ، هـاآوري ميـوه گيرد. گاهی براي سرعت و راحتی كار برداشت و جمـعشود انجام میها میريزش ميوه

يك درخت  ايهه ميـوهشوند. همهاي بالغ و نابالغ برداشت میكنند. در اين حالت ميوهدرختان پارچه پهن می

مرحله  7تا  شايد ررسه و در ارقـام ديمرحل 5 ات 4 اشـت درار بردرسند و كزمان به مرحله بلوغ نمی در يك

 . شود انجام

 

 برداشت کٌنار -3شکل 
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 تمدن مهام پارستعاونی پترو 
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