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 تمدن مهام پارستعاونی پترو 

 مقدمه

است که محصولی تجاری با  گیاهی به نام آرتیچوک بخش برای آینده، یکی از گیاهان درخور توجه و امید

. شرایط دیم تا آبیاری کامل قادر به رشد است و در محدوده جهانی است و در شرایط محیطی مختلف شگستر

ها از نظر مقدار مواد ها و ساقهولی برگ شود،می دام استفاده هوایی گیاه در تغذیه هایاینکه همه بخش با

درحالیکه ساقه کربوهیدرات  هم تفاوت دارند. غلظت پروتئین برگ بیشتر از ساقه است، با و عناصر معدنی مغذی

مخلوط غده و  .ها هستندتر از ساقهارزش ها برای تغذیه دام بابنابراین، برگ .بیشتری در مقایسه با برگ دارد

 به توانداد. بخش هوایی آرتیچوک را می دام مورد استفاده قرار عنوان جیره غذایی توان بهتوده هوایی را می

ها، گراس خشک ای آن برای نشخوارکنندگان مشابه علفارزش تغذیه .کرد شده یا تازه مصرف صورت سیلو

 مقایسه با کلزا و بیشتر از سیلاژ هعلوفه آرتیچوک قابل اما با غلظت پروتئین کمتر بوده است. ارزش غذایی

یا ۴ عنوان نوعی علوفه دائمی با رشد قابلیت رشد به آفتابگردان است. در این مورد، بزرگترین مزیت آرتیچوک

شود مانند مزیتی است که باعث می بودن آن هزینه کاشت کم و تولید زیاد است. همچنین، دائمی و لهسا۵

 .تحت اثر شرایط منفی ابتدای بهار قرار نگیرد گیاهان یکساله هر سال

 آرتیچوکشناسی مشخصات گیاه

، از جنس هیلیانتوس است (Asteraceae( از خانواده )Helianthus tuberosusبا نام علمی ) آرتیچوک

 هایها( دربرگیرنده گونهآفتابگردان) توسشناسند. جنس هیلیانفقرا هم می زمینی نام سیب آرتیچوک را با

 کشاورزی شناخته محصولات مهم عنوان آرتیچوک و آفتابگردان به ها دو گونهدر بین آن مختلفی است که

از برنامه توسعه  هیبریدی اهمیت فراوانی دارند و بخش مهمی تشکیل گیاهان شوند. این دو گیاه برایمی

های محکم، آرتیچوک گیاهی چندساله با ساقه .دهندمی تشکیل شمالی را محصولات کشاورزی در آمریکای

ساقه 3ساقه یا دارای بیش از 3تا  2 دارای ساقه،کند و به انواع تکعمودی رشد می .غده است و دارای خشبی

پهن وجود  هایدار و بدون شاخه با برگنوع شاخه از نظر تیپ، دو. شودبندی می غده، طبقه شده از منشعب

 هوایی سبب هاینسبت مناسب بخش .های جانبی متصل باشدکه ممکن است به ساقه اصلی یا شاخه دارد

 100 در زمان بلوغ )معمولاً .شود دام توجه اهمیت در تغذیه عنوان محصولی با شده است که به آرتیچوک به

شود. شاخه ظاهر می و ساقه ای در نقاط انتهاییرنگ درخشنده های کوچک زردگل( تروز پس از کاش130تا 

و گل تا حد  ساقه رگوب .تولید کنند که معمولاً خیلی ناچیز است سخت کوچکی هایها ممکن است دانهگل

 و پر بشادا ها در ابتداهای آن خیلی کوچکترند. ساقهو گل ترنازک زیادی مشابه آفتابگردان است، ولی ساقه

https://en.wikipedia.org/wiki/Asteraceae
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 تمدن مهام پارستعاونی پترو 

 متر(، متوسط3ساقه از نظر طول به سه دسته بلند )بیش از  .شوندآب هستند، اما با افزایش سن چوبی می

متر  2تا  ۵/1 های این گیاه در طبقهکلونی شود. بیشتربندی می متر( طبقه 2و کوتاه )کمتر از  متر(3تا  2)

 .متر نیز گزارش شده است۴تا  3 است، ولی ارتفاع گیاه

 شناسی آرتیچوکمشخصات گیاه -1جدول 

 یب زمینی فقرا، سآرتیچوک نام فارسی

 Jerusalem artichoke نام انگلیسی

 Helianthus tuberosus نام علمی

 Asteraceae خانواده

 

 

 رگ، گل و غده گیاه آرتیچوکآشنایی با بوته، ب -1شکل 

https://en.wikipedia.org/wiki/Asteraceae
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 تمدن مهام پارستعاونی پترو 

 کاشت

وری در تمام فصول سال دارد، اگرچه بهره وهوایی را ای از شرایط آبقابلیت رشد در طیف گسترده آرتیچوک

  .مناطق مختلف تا حد زیادی متفاوت است زراعی آن در

ودن غده آرتیچوک و قدرت بالای رشد آن در ب مقاوم دلیل ها قادر به رشد است و بهرتیچوک در اغلب خاکآ

نیازی به تهیه بستر در فصول قبل  و کردن زمین در موقع کاشت برای رشد آن کافی است آماده کاشت، زمان

 (متریسانتی 30) بهتر است زمین مدنظر در اواخر پاییز سال قبل از کاشت، با عمق حال ینا اشت نیست. بااز ک

 و در صورت نیاز با ادوات فروردین سال بعد، دیسک زده شده و در زمان کاشت، یعنی شود عمیق زده شخم

و در صورت  شودپشته برای کاشت غده آماده می و صورت جوی مناسب تسطیح شود. پس از تسطیح، زمین به

زمینی های آرتیچوک همانند سیبروش کاشت غده .کردن نیست و پشته ردیفکار نیازی به جوی استفاده از

کاشت، ولی در مزارع بزرگ از  ها راتوان با دست غدهبرای این منظور در مزارع کوچک می .شودمی انجام

 .شودمثل ردیفکار استفاده می زمینیادوات کاشت مکانیزه سیب

ها با شود غدهاست. برای تولید علوفه توصیه می به هدف تولید )علوفه یا غده( تراکم کاشت متفاوت توجه اب

  ها در روی پشتهفاصله غده موجود، به ادوات کشاورزی توجه کاشته شوند. برای این منظور با تراکم بیشتری

شود. نظر گرفته می متر درسانتی7۵تا  ۵0 ه(ها از هم )فاصله بین دو پشتردیف متر و فاصلهسانتی2۵تا  20

 . هزار غده مورد نیاز است 70 تا 60 بنابراین در هر هکتار زمین حدود

های نسبتاً نامرغوب حداقل ممکن است و در خاک به رشد بوده و نیاز کودی آنها قادر آرتیچوک در اغلب خاک

ویژه  ای، بههای حاشیهزمین کند. بنابراین، آرتیچوک محصول مناسبی درمحصولات رشد می بهتر از سایر

 های شخمخاک کند تااست. علاوه بر آن، سیستم ریشه فیبری آن کمک می های فقیرمناطق خشک با خاک

 و سطوح بهتری تولید حداکثر محصول تجاری، خاک مناسب ال برایح این با. شکندنخورده را ب

و  سبک شنی، لومی لومی هایهمه ارقام، خاک ترین خاک برای حداکثر رشداز کود مورد نیاز است. مناسب

بیشترین محصول غده در  و آبرفتی است هاییا خاک در مسیر انتهایی رودخانه قراردارند هایی کهخاک

 است و متفاوت سازگار های pH های باآید. این گیاه به خاکدست می سبک شنی حاصلخیز بههای خاک

pH  ۵/۴ برای آن مناسب است 2/8 تا. 
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 تمدن مهام پارستعاونی پترو 

وهوایی هر منطقه، از نیمه دوم  به شرایط آب وجهت با های آرتیچوک در اکثر مناطق کشورزمان کاشت غده

ترین زمان در کرج نیمه اول فروردین مناسب تا پایان نیمه اول اردیبهشت ماه متفاوت است. برای مثال اسفند

 .های این علوفه استغده برای کاشت

 

 کاشت غده آرتیچوک در مزرعه -2شکل 

 داشت

در مقایسه با بسیاری از گیاهان در برابر خشکسالی  .آرتیچوک در برابر خشکی و تنش آبی نسبتاً مقاوم است

مقاومت آن به تنش آبی از این حقیقت  است. هرچند زیستگاه بومی آرتیچوک نواحی خشک نیست، اما ترمقاوم

مقدار آبیاری به  و آسانی رشدکند. مدت خشک، بدون آبیاری، بهدر نواحی نیمه منشأ گرفته که قادر است

 خاک، نوع خاک و عوامل دیگر بستگی دارد. در آلمان در طول غده، حاصلخیزی تمیزان بارندگی، تراکم کاش
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 تمدن مهام پارستعاونی پترو 

در یک مترمربع مصرف شد. در کرج، با روش  لیتر آب ۵/1۴7یک فصل، در مجموع هشت بار آبیاری مقدار 

 .لیتر آب مصرف شد 700خشک  با فاصله هر دو هفته یکبار، برای تولید هر کیلوگرم ماده غرقابی آبیاری

 

 مزرعه آرتیچوک -3شکل 

 برداشت

متر باشد  سبز و آبدار باشند و ارتفاع گیاه در حد یک هامناسبترین زمان برداشت علوفه زمانی است که ساقه

اولین برداشت با فاصله دو ماه بعد یعنی اواسط  ها در نیمه اول فروردین کاشته شوند،بنابراین، چنانچه غده

دو ماه یک بار، برداشت خواهد شد که  ترتیب با فاصله هرهای بعدی به همین شود و چینمی انجام ماه خرداد

 .برداشت است علوفه قابل تر تعداد چهار چینسردسیر تعداد سه چین و در مناطق گرم در مجموع در مناطق

 درصد عملکرد خود30تا  20 ها فقط حدودگلدهی، غده در زمان مناسب برداشت بخش هوایی، درست قبل از

شود محصول در دام استفاده شود، پیشنهاد می عنوان خوراک کنند. چنانچه هر دو بخش گیاه بهمی را تولید

 تر قابلها راحتیابد و غدهمی کاهش هاوبرگ درو شود. در این زمان، بخشی از ماده خشک شاخ انتهای فصل

 . یابدمی ار لیگنین افزایشمقد گلدهی، درصد پروتئین علوفه کاهش یافته، درصورتی که برداشت هستند. بعد از

آلات و ادوات کشاورزی  مکانیزه )با استفاده از ماشین و های دستی )با استفاده از داس(برداشت علوفه با روش

ای مثل یونجه و شبدر است محصولات علوفه گیرد. در روش دستی برداشت مشابهموور و چاپر( انجام می مثل

و هم قابلیت دروکردن با موور برای تهیه  دارد هم قابلیت چاپرکردن برای تهیه سیلاژ وجودروش مکانیزه  و در

 . خشک میسر است علوفه
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 منبع

 آموزش کشاورزی: نشر . تهرانای جدید در تغذیه دامآرتیچوک؛ یک منبع علوفه. (1398ر. )ناد، پاپی

 

 


