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 تمدن مهام پارستعاونی پترو 

 مقدمه

علاوه بر ميوه اين گياه  ،دنمی باش C و ويتامين قند و حاوي آهن، كلسيم، فسفر %21 اي چيكو دارايميوه

اي اي و ماست ميوهشربت، مربا، سالاد ميوه خوري، قسمت گوشتی ميوه چيكو در تهيه پودر خشك،تازه

دندان و آدامس استفاده  صمغ و در تهيه خمير از لاتكس درختان چيكو نيز به منظور توليد و شوداستفاده می

 .شودمی

 شناسی چیکومشخصات گیاه

بوده و  (Sapotaceae)خانواده  هاي گرمسيري متعلق بهاز ميوه (.Manilkara zapota Lچيكو با نام علمی )

هاي ستی كه ارتفاع ارقام پيوندي آن روي پايهرشد ج چيكو درختی است هميشه سبز با .باشدمكزيك می  بومی

هاي چيكو گل .اندست دور هم جمع شدهچرمی بوده و به سمت نوك ج هارگب. رسدمتر می 10 تا 5كرول به 

شوند. در ايران زمان گلدهی چيكو از هاي مجتمع تشكيل میدر قاعده برگ هادو جنسی بوده و روي جست

ها باشد. بدليل ظهور غير همزمان گلروز بعد از گل انگيزي می 60-45 يعنی ماه واخر خرداداواخر اسفند تا ا

رسی نداشته و معمولا كه همزمان شوندهاي مختلف روي درختان ديده میهاي با اندازهميوه روي يك درخت

سانتی متر،گرد و يا تخم  9 تا 5ها شيرين و خوشبو با قطر رسند. ميوهتا شهريور ماه به تدريج می ماه از تير

 4 تا 1 اي روشن حاوياي زبر با گوشت به رنگ قهوهگرم، داراي پوست قهوه 200تا  75شكل، با وزن  مرغی

 . سياه صاف هستند دانه

 چیکوشناسی مشخصات گیاه -1جدول 

 چیکو نام فارسی

 Sapodilla نام انگلیسی

 .Manilkara zapota L نام علمی 

 Sapotaceae خانوداه
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 و میوه چیکو آشنایی با درخت، برگ، گل -1شکل 

 کاشت

ط آب و هوايی گرم و خشك و مقاوم در برابر بادهاي گرم و سوزان و همچنين درخت چيكو سازگار با شراي

است و با زهكشی خوب  سبكهاي براي كاشت اين درخت در خاك ،بهترين خاكو است ب و خاك آشوري 

 درجه 34ا ت 11دماهايچيكو بهترين دما براي رشد  هاي خاص اين گياه بسيار كم است.تعداد آفات و بيماري

 د است.درص 90ات 70رطوبت نسبی و گرادسانتی
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 کاشت درخت چیکو از طریق بذر و نهال -2شکل 

 داشت

تحمل كند و حتی درختان بالغ  است شرايط خشكی خاك را چيكو از نظر آبی گياهی مقاوم است و قادر

افزايش عملكرد محصول ول خشك سال سبب فص بياري مناسب مخصوصا درآولی ، پسندندآبياري زياد را نمی

 .شودمی

 فسفات كيلوگرم5/0  ،ازت كيلوگرم5/1  تركيب اياهی قانع است وكوددهی سالانه بی گذايواد غحاظ ميكو از لچ

 .شود داده گياه به مرحله درسه بايد كهتاثير مثبتی داشته،  پتاس كيلوگرم1 /5 و

 برداشت

باشد. چيكو پس از رسيدن هاي آن میوسعه اين گياه كوتاه بودن عمر پس از برداشت ميوهاز جمله مشكلات ت 

درخت چيكو جهت گل انگيزي به يك دوره خشكی نياز دارد. در ايران  بايستی به فاصله چند روز مصرف شود.
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روز قبل از  60 تا 45باشد. گل انگيزي از اوايل اسفند تا اواخر خرداد می در مناطق جنوبی زمان گلدهی چيكو

هاي مختلف روي هر هاي با اندازهتوجه به تدريجی بودن تشكيل گل ميوه . باشودها انجام میباز شدن گل

ماه بوده و تا شهريور ماه روي  ها تيررسند. زمان رسيدن اولين ميوهمی تدريج به كه شوندخت ديده میدر

 .شوددرختان چيكو، ميوه ديده می

بيند. می ميوه چيكو را بايد با دقت زياد برداشت نمود. چرا كه به راحتی در اثر فشار، ضربه و خراشيدن، آسيب

ديده نرم و  كند و هنگام رسيدن ميوه نقاط تحت فشار يا ضربهيوه را به شدت كم میاين آسيب عمر انباري م

 .شوندسياه و ترش می

 

 برداشت دستی میوه چیکو -3شکل 
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 منبع

. اصول برداشت و نگهداری میوه چیکو. هرمزگان: مرکز تحقیقات و (1396). رضازاده، رمضان؛ حسینی، یعقوب

 آموزش کشاورزی و منابع طبیعی هرمزگان


