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 تمدن مهام پارستعاونی پترو 

 مقدمه

این  شود.از جمله گیاهان گرمسیری است که در ایران در منطقه سیستان و بلوچستان کشت میگیاه پارو 

های های میوه شهرستانطور پراکنده در بعضی از باغ نماید و بهای دائمی رشد و نمو میبه صورت درختچه گیاه

آن برای تهیه مربا و آبمیوه مناسب است اما  وهیم. شودنیكشهر و قصرقند کشت می چابهار، کنُارك، سرباز،

 ششود زیرا خاصیت خنك کنندگی دارد و باعث رفع عطعنوان دسر مصرف می هوری بازهخورت تعمدتاً بـه ص

التهاب و افروختگی  برای کاهش اطقی منشود. میوه نارس سبز پارو در بعضو تشنگی در هوای گرم تابستان می

ود. شیدارای تب، ناراحتی تنفسی و خونی هستند استفاده م هتوصیه شده و همچنین برای تیمار بیمارانی ک

 .ردگییرار ماسهال مورد استفاده ق پارو به عنوان مرهم، مسكن و جهت درمان تانده پوسجوش

 شناسی پارومشخصات گیاه

پارو . تی اسظاهر آن شبیه درخت زغال اخته آب، (Tiliaceae( از خانواده )Grewia asiaticaپارو با نام علمی )

های بلند، باریك و آویزان ارای شاخهد .رسدمی ترشا بیر یمت 4 هاع آن به ارتفهای ریز است کاز گروه میوه

 یا بیضویهای متناوب، قلبی اند. دارای برگپوشش متراکمی از پرز پوشیده شده ار بتوانای جهشاخه است که

 زه ورش می تکم، ودهمیوه رسیده آن به رنگ قرمز یا صورتی ب. سانتیمتر است 15 و عرض 20 شكل به طول

 11 تا 10درصد آب،  65 تا 55 وه دارایت. میسرشار از ویتامین آ و ث و مواد معدنی همچون فسفر و آهن اس

 . دباشدرصد اسیدیته می 5/2 درصد قند و

 پارو شناسیگیاه مشخصات -1جدول 

 پارو نام فارسی

 Phalsa نام انگلیسی

 Grewia asiatica ام علمی ن

 Tiliaceae خانواده
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 تمدن مهام پارستعاونی پترو 

 

 گل و میوه پاور برگ، آشنایی با درخت، -1شکل 

 کاشت

آید و عمل می مشخصی دارند بهتر به تابستان و زمستان پارو میوه مناطق گرم است اما در مناطقی که فصل

 مناطقی بهتر است. در مناطقی که زمستان مشخصی ندارند گیاه خزان میزان محصول و کیفیت میوه در چنین

کیفیت کمتری برخوردار  شود و بنابراین میوه تولیدی از کمیت وتولید گل بیش از یك بار انجام می نداشته و

میوه، رنگ گیری صحیح و برخورداری از کیفیت خوب خوراکی، پارو  به طور کلی جهت رسیدن .خواهد بود

رضایت بخشی برخوردار  آفتاب کامل و هوای گرم دارد. در شرایط اقلیمی گرم و خشك از رشد و نمو نیاز به

 .گذاردخوبی پشت سر می های مقطعی را بهاست، ضمن آن که خشكی و کم آبی

هایی ها، حتی در خاكوسیعی از خاك یتوان در دامنهگیاه پارو خیلی حساس به نوع خاك نبوده و آن را می

 .با قلیائیت متوسط کشت کرد
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 تمدن مهام پارستعاونی پترو 

ماهه  12 تا 8های اقدام کرد. دانهال کنند میتوان نسبت به کشت این گیاهگیاه خزان میهای برگوقتی که 

 گیرند. از اینرومتر در نظر می 3 تا 5/2 فاصله کشت را از هر طرف تر بوده وبرای کاشت در زمین اصلی مناسب

خوبی دارد و میتواند در  این گیاه برای کاشت متراکم سازگار شود.گیاه در هكتار کشت می 1500 تا 1100

ایش تعداد گیاه در واحد سطح میتوان محصول نماید. با افز دهی خود را کاملماه گلدهی و میوه 5 تا 4 مدت

ردیفه  افزایش در تعداد گیاه، کاشت دو ردیفه موفقیت بالایی داشته است. در کاشت دو را افزایش داد. برای

متر از ردیف  3 ردیف بعدی به فاصله شوند ونتیمتر از یكدیگر کشت میسا 60 دو گیاه در یك محل به فاصله

متر خواهد بود. با کشت به این روش، با کاهش جزئی  3 هاردیف ب فاصله بینشود. بدین ترتیاول کشت می

درختان محصول  شود و در نتیجه افزایش تعداددرخت، تعداد درختان در واحد سطح دو برابر می محصول هر

 .یابددرصد افزایش می 30 تا 20نهایی 

 داشت

آبیاری جهت تولید میوه با عملكرد و  مجاشود اما انگرفته میارو به عنوان محصول مقاوم به خشكی در نظر پ

های بدون بارندگی ضروری است. پارو از اوائل پائیز تا نیمه اول ماه دهی وکیفیت بالا مخصوصاً در فصل میوه

شود و در مدت می انجامماه بعد از کوددهی  به آبیاری ندارد. اولین آبیاری در نیمه دوم بهمن ماه نیاز بهمن

روز و پس از آن تا پایان فصل برداشت هر  25 یا 20اسفند و فروردین ماه همزمان با گلدهی آبیاری بعد از هر 

 .باشدمی روز مناسب و مفید 20 تا 15

های جدید سال جاری رشد شاخه دهند. اما از آن جائی که محصول رویمعمولاً باغداران به این گیاه کود نمی

شود و گزارش حاکی از آن ی باعث تحریك رشد رویشی مییشیمیا شود کاربرد کودهای حیوانی وایجاد می

حفظ سلامت و تولید  به العمل مثبت نشان میدهد. تغذیه صحیح و مناسبگیاه به کوددهی عكس است که

گیاه و دادن کود حیوانی باعث افزایش محصول  کند. کاربرد یك کیلوگرم کود ازت برای هرگیاه کمك می

 کیلوگرم کود حیوانی پس از 15 گرفته نشان داده شده است که کاربرد انجام  شود. همچنین در تحقیقاتیمی

گیاه برای تولید محصول  گرم ازت به هر 125 دنها داشدن جوانه هرس و به دنبال آن درست قبل از باز

مختلف ازت، فسفر و پتاس روی رشد رویشی، گلدهی،  سودآور و با کیفیت خوب موثر است. اثرات سطوح

 است. نتایج میوه و ترکیبات برگ در پارو با کاشت آن در ماسه مورد مطالعه قرار گرفته تشكیل میوه، کیفیت

 داشتن شاخه و برگ کمتر، توقف رشد دارد کمبود به این عناصر علاوه بر دهد که گیاه تحت شرایطنشان می

 باشد. گیاهانی که کمبود ازت، فسفر یا پتاس داشته باشندیا پتاس می و اثر کمبود ازت مشهودتر از فسفر
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 تمدن مهام پارستعاونی پترو 

 و100،ترتیب به میزان دست آوردن محصول بالا با کاربرد ازت، فسفر و پتاس به. به نخواهند داشت گلدهی

 .گرم در هكتار گزارش شده استکیلو 25و  40

 

 باغ پاور -2شکل 

 برداشت

سانتیمتر به خوشه متصل  3 تا 2هایی به طول میوه میوه پارو شفت کوچك و تقریباً گرد است که توسط دم

های دیگر کنند که در این فصل میوهتدریج شروع به رسیدن می های پارو از اول اردیبهشت بهشوند. میوهمی

دهندگان پارو  صورت محدود وجود دارند، در نتیجه این سبب تضمین قیمت بهتر برای پرورش در بازار به

. یابدانجام بنفش تیره یا سیاه تغییر میآلبالویی و سر شود. در زمان رسیدن رنگ پوست میوه از سبز به قرمزمی

پارو طعم  از حد میوه، کاهش رطوبت و در نتیجه چروکیدگی آن را سبب خواهد شد. میوه سیدگی بیشر

 .خوشمزه است ترش دلپذیری دارد که به دلیل نسبت مناسب قند به اسید، بسیار
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 تمدن مهام پارستعاونی پترو 

به صورت برداشت از هر گیاه  ها به تدریج رسیده ویابد. میوهدوره برداشت تا نیمه دوم خرداد ماه ادامه می

ها به بازار باید به موقع ها ارسال آنفسادپذیری بالای میوه روزانه یا یك روز در میان ضروری است. با توجه به

 7تا  6 ای در هر ردیفشود. متوسط محصول یك گیاه بالغ در سیستم تك بوته انجام و ظرف یكی دو روز

است، اما  (کیلوگرم 4 تا 5 )کمتر  ای در هر ردیفکیلوگرم در یك فصل بوده در حالی که در سیستم دو بوته

دومی به دلیل افزایش تعداد گیاهان در واحد سطح خیلی  جمع محصول در واحد سطح در سیستم کشت

 .بیشتر است

 منبع

. سیستان و بلوچستان: پژوهشکده خرما (برداشت داشت، کاشت،. پارو میوه ای گرمسیری )(1396ابکی، ابراهیم. )س

 و میوه های گرمسیری

زیتون. وزارت جهاد کشاورزی. تهران.  ای گرمسیری. ماهنامهمعرفی درختچه پارو به عنوان میوه. 1385، ا. یسابک
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