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PTMP/SK/R&D/A/ Borago Oxtongue flower 01 /02052021 

 

 تمدن مهام پارستعاونی پترو 

 مقدمه

است.  شفادهندگی شناخته شده یتت خاصه عله بت کی اسی و داراي روغنان دارویان از گیاهگل گاو زب

زایش ث افردگی دارد و باعپودر این گیاه خاصیت ضد افس ا وهرگل از بولات حاصامروزه ثابت شده که محص

 افسـردگی ویت ضداه خاصن گیودر ایده از پاخته شربت سال: شور مثط هب .ودشیی ماط روحنش

  .باشددهنده قلب می دهنده و تسکین هاي روحی و آرامشضداسترس

طور کلی  دارد. به ودصورت خودرو و نیز زراعی وج ن بهگاوزبان بیشتر در ارتفاعات رامسر، رودسر و تنکاب

هاي متناوب بهار و تابستان داراي باران وله در طمرطوب ک شرایط آب و هوایی کوهستانی سردسیر و نیمه

 .هستند، براي کشت این گیاه مفید است

 زبانشناسی گل گاومشخصات گیاه

چند ساله به ارتفاع تقریبی  گیاهی دو یا (،Borages( از خانواده )Echium amoenumگل گاوزبان با نام علمی )

هاي نسبتا نرم است که متري است. این گیاه داراي کركسانتی 80 ـ60 دهندهلمتر و ساقه گسانتی 80 ـ20

متراکم  اه واي کوتهركها به صورت افراشته و مخلوط با کحالت خوابیده و در سایر قسمت ها بهبر روي برگ

 سانتیمتر 20 طول حدود هاي بدهاي قاعهرگو خمیده به سمت بالا است. ب ساقه گیاه تا حدودي ساده .است

هاي آذین با گلگل. دمبرگ باریک شده و نوك تیزاند اي و در قسـمتزهر نیورت سه صسانتیمتر ب 5 و عرض

هاي پرچم نامساوي، میوه فندقه، ایستاده، با میله رمتیمیل40ا ت 25 قیفی شکل به رنگ قرمز ارغوانی به طول

نفش در باشد. که پس از خشک شدن به رنگ آبی یا بعدد می 4 تا 2 گل امر جدار و در هدهاهموار و غسطح ن

ها از گل نشـوند و اییاز مارد که به تدریج از پایین به بالا بهر سنبله تعداد زیادي گل وجود د د. درآینیم

که  .ترف اسهاي به رنگ بنفش تا ارغوانی مورد مصهاي مورد استفاده جامقسمت .نظر دارویی مهم هستند

به ها بعد از خشک شدن جام نشـود. اییکل ماي است و به تدریج به طرف بالا شیپوري شداراي قسمت لوله

 چوبی است که درگیاهان چند ساله به قطر بیش از ل وآیند. ریشه اصلی گیاه طویرنگ آبی تا بنفش در می

 دانه زارگرم و وزن ه 650 وزن خشک هر بوته گل گاوزبان در پایان سال سوم حدود .رسدمتر میسانتی 10

 .گرم است 12 تا 9
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PTMP/SK/R&D/A/ Borago Oxtongue flower 01 /02052021 

 

 تمدن مهام پارستعاونی پترو 

 شناسی گل گاوزبانمشخصات گیاه -1جدول 

 گل گاوزبان نام فارسی

 Borago Oxtongue flower نام انگلیسی

 Echium amoenum نام علمی

 Borages خانواده

 

 

 گ، گل و دانه گل گاوزبانآشنایی با بوته، بر -1شکل 

 تکاش

توان کشت کرد. این پائیز می ار وول بهرا در فص و آن ودشزبان ایرانی با استفاده از بذر انجام میگاوگل تکثیر 

گیري و نشا کاري نیز قابل کشت است. که خزانه ین از راهلی و همچنصورت مستقیم در زمین اص گیاه به
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PTMP/SK/R&D/A/ Borago Oxtongue flower 01 /02052021 

 

 تمدن مهام پارستعاونی پترو 

ال لی انتقین اصبرگی به زم 8 برگی و گاهی تا 6 تا 4 نشاءها را در مرحله .تبهترین روش، روش نشاءکاري اس

مناطقی با  م درورت دیکنند. کشت این گیاه به صها را کشت میسانتیمتر آن 50 در 50 فاصله اداده و ب

 تا 10 براي کشت این گیاه به میزان ذر لازمت. بمتر و پراکنش خوب نیز میسر اسمیلی 300 بارندگی بیش از

 .کیلوگرم در هکتار است 15

طوب با نسبتاً غنی و مر )ومیت لباف)ط ت متوسگل گاوزبان در هر خاکی قابل رویش است ولی خاك با باف

- pH ، 5/4 هایی با محدودهگاوزبان در خاك .تب اسزهکشی خوب و داراي مواد آلی براي تولید آن مناس

 .است گزارش شده 6/6 مناسب براي رشد گاوزبان pH طادر به رشد است. متوسق 2/8

هاي متناوب داراي باران تانار و تابسول بهه در طشرایط آب و هوایی کوهستانی سردسیر و نیمه مرطوب ک

هاي پائیز و بهار امکان دارد. تاریخ کاشت در فصل انباشند براي کشت دیم مفید است. کاشت بذر گل گاوزبمی

چنانچه منطقه داراي زمستان خیلی سرد نباشد انجام عملیات کاشت را  .است اهرداد ما خفند تر اسبذر از اواخ

هشت پاییز، در اردیب ده دربز شان سورت گیاهدر پاییز از اوایل مهر تا اواخر آبان انجام داد که در این ص وانمیت

دل در مناطق معت اواسط مهر تا اواسط آبان و در رداطق ستقیم در منت مسد. کشرونیم ماه سال بعد به گل

 .سانتیمتر است 70 تا 40 هاسانتیمتر فاصله بین ردیف 6 تا 3 کاشت قود. عمشیت مان کشر آباواخ

شده و پس از سبز شدن و در  تواي آزاد کشبهار بذر در خزانه در هکشت غیرمستقیم در فصل پاییز یا اوایل 

هایی که از ریخته طور معمول در مزرعه گیاهچه به شـود کشـاورزانیبرگی به مزرعه منتقل م 8-6 مرحله

ام ایـن ا انجه بضمن این ک اند براي توسعه کشت آن استفاده مینمایند،شده بزهـا سهراف بوتشدن بذر در اط

تراکم مطلوب  شـود وبرداري کاسته میهاي بهرهتراکم بیش از حد گیاه در طول دوره رویش در سال ار ازک

زده و بذور مزارع گل گاوزبان را شخم الس 7 ات 5 س ازدگان پدهن شد. پرورش گیاه در مزرعه حفظ خواهد

تناوب استفاده  هاي هرز ازها و علفبراي کاهش خسارت بیماري تاس رشوند که بهتریخته شده دوباره سبز می

 .مدت یک یا دو سال کشت شود شده و گیاه دیگري به
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PTMP/SK/R&D/A/ Borago Oxtongue flower 01 /02052021 

 

 تمدن مهام پارستعاونی پترو 

 

 زبانمزرعه گل گاو -2شکل 

 داشت

 3000 یکبار و به میزان روز14 ات7 اريزان دور آبیطبق تحقیقات به عمل آمده در منطقه الموت قزوین می

عملکرد محصول با این مقدار آبیاري نسبت به  زانه میرد را دارد. کترین عملکار بیشب در هکتمتر مکع

ال د و از سیابدهی گیاه کاهش میکشت در شرایط دیم طول دوره گل .توده اسبرابر ب 3 تا 2 هاي دیمکشت

 .دارد تگیوي بسزولات جیابدکه میزان کاهش به میزان نعملکرد آن به شدت کاهش می ده بعوم بس
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PTMP/SK/R&D/A/ Borago Oxtongue flower 01 /02052021 

 

 تمدن مهام پارستعاونی پترو 

 

 ای مزرعه گل گاوزبانآبیاری قطره -3شکل 

سال در یک مکان  7 تا 5اه ن گیهاي حاصلخیز استفاده شود از آنجا که ایدر کشت گل گاوزبان باید از زمین

تن کودهاي دامی  30 باید تامین شود. بنابراین، دتن مذایی آن در ایاي غنیازهرو تمام ماند. از اینباقی می

کیلوگرم در هکتار کود 80 تا 60. شودزمین اضافه شده و شخم زده می هطور کاملا پوسیده در فصل پاییز ب به

ولی نصف  تل از کاششود تمام کود فسـفره قبشکل اوره استفاده می کیلوگرم نیتروژن به 60 و ید فسـفراکس

داده و با خاك پوشانده  شیارها قرار لی در داخورت ردیفص صورت سرك یک ماه پس از کاشت به نیتروژن به

 .شودمی

بایستی توسط شخم مناسب با  هه مزرعائیز بل پاس در اوایفره و پتپس از افزودن کود دامی و کودهاي فس

 (فارو)پائیز شخم سطحی، دیسک، تسطیح و جوي و پشته  لط فصاه در اواسک مس از یخاك مخلوط شود. پ

 .شودمی ادهت آمراي کاشمزرعه ب

 برداشت

آوري دست جمع اماه ب دیببهشت تا خردادگاوزبان را همزمان با گلدهی گیاه یعنی از اول ار هاي گلجام

گل تازه که حدود نیم تا یک کیلو گل  وگرمکیل 10 تا 5 ساعت کار روزانه حدود 8 شود. هر نفر کارگر بامی

رفتن کیفیت اندام دارویی آن را باید در سایه با دماي ملایم و در  الاراي بد. بنماینیآوري مخشک است جمع

 .ها، خشک نمودها و از بین رفتن گلي از رشد قارچجلوگیر رايیع، بطح وسس

دهد بوده و از سال دوم گل می صـورت رزت هاه بال اول گیود. در سشدر گاوزبان ایرانی فقط گل برداشت می

هاي چهارم و داشته باشد. بیشترین بازده این گیاه در سال هد ادامتوانیاه مو گیسال رشد و نم 7 الی 5 که تا
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PTMP/SK/R&D/A/ Borago Oxtongue flower 01 /02052021 

 

 تمدن مهام پارستعاونی پترو 

 را تیشود و تکند. گلدهی از نیمه اردیبهشت آغاز میبیشترین میزان گل را تولید می هت کد آن اسپـنجم رش

سه روز  اینصورت بعد از دو تا ره در غیود کت نما را برداشهد آنا بایهلدن گماه ادامه دارد. بعد از شکفته ش

شده را روي پارچه تمیز ریخته و در سایه عمل خشک  آوريعاي جمهلد. گکننیها شروع به ریزش مگل

 .شودکردن انجام می

 

 زبانبرداشت دستی گل گاو -4شکل 

 منبع

 زبان. تهران: اسرارعلمآفرینی تولید گل گاو. بسته کار(1394نظریان، حسن. ) تقی پور، فریبا؛ عمویی، علی محمد؛

 

 


