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PTMP/SK/R&D/A/ Roselle 01 /10052021 

 

 تمدن مهام پارستعاونی پترو 

 مقدمه

استان سیستان و بلوچستان  ط درر فقترش یکی از محصولات مهم دارویی است که در ایران در حال حاض چـاي

ه ت آن بطح زیرکشد سه هیرمنجاري شدن آب در رودخان أخیر درها به دلیل تشود. در برخی سالکشت می

تا بازارهاي مصرف،  افتد مسیابد که تولید محصول بیش از نیاز مردم منطقه بوده و به علت بعمی زایشدي افح

 یر واطق گرمسان در منر جهه از چاي ترش در سراسگون 300 بیش ازشوند. کشاورزان دچار زیان می

یاري ود و در بسشیه متُرش یا چاي قرمز از کاسبرگ گیاه چاي ترش تهی ايچ .شوندگرمسیر یافت مینیمه

ق یدن، رقده بننککنخون، خ ارده فشدهناهشصورت نوشیدنی گرم و یا سرد مصرف دارد. ک مناطق دنیا به از

کلسترول خون، اختلالات کبدي، صفرایی و همچنین آرام بخش بوده و  کنندهنترلنده خون، کنک هیفصو ت

 .آیدمنابع غنی آهن مورد نیاز بدن انسان به شمار می ی ازیک

 شناسی چای ترشمشخصات گیاه

و  الهسساله یا چندگیاهی است یک (،Malvaceae) ( از خانوادهHibiscus Sabdariffaچاي ترش با نام علمی )

 وجهی سبز مایل 5-3 ايهمتر ارتفاع رشد داشته باشد. برگ 5/2-2 اي و در حدودصورت درختچه به یتوانـدم

ها برگ. آیندها به رنگ قرمز در میرسیدن میوه، کاسبرگ د ازه بعبز کاي سهبرگا کاساي زرد بهبه زرد گل

اواخر  گلدهی در .داه دارنا کوتد یرگ بلناي، بدون کرك، دمبها دندانهه برگاي، حاشیپنجه اهرگمتناوب، رگب

ها بزرگ و داراي دمگل گل .قابل برداشت هستند ادهان و آذر آمهـا در آبشهریور یا اوایل مهر بوده و کاسبرگ

سانتیمتر، به رنگ سفید  10 تا 8 ه قطرها بباشند. گلتیره می تکوتاه، رنگ آن قرمز متمایل به زرد با مرکزی

 2-1 حدود هبا نقاطی به رنگ قرمز تیره روي هر گلبرگ هستند. کاسه گل گوشتی بوده ک گ وتا زرد کمرن

گوشتی به رنگ سبز بوده که پس از رسیدن و  له گن کاسول دارد. ایسانتیمتر نیز ط 5/3-3 سانتیمتر پهنا و

د هاي گوشتی ماننکاسبرگ .سانتیمتر طول داشته است 5/2 هاشود. میوهمی دیلها به رنگ قرمز تببلوغ میوه

باشد. داراي اي تیره میها به رنگ قهوهاند، دانهباشد احاطه شدهمی ولر کپسه در هدان 34-22 ويه محتک

 . باشدنفوذ می راست و عمیق و قابل هک ریشی
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 تمدن مهام پارستعاونی پترو 

 شناسی چای ترشمشخصات گیاه -1جدول 

 چای ترش نام فارسی

 Roselle نام انگلیسی

 hibiscus sabdariffa نام علمی

 Malvaceae خانواده

 

 

 آشنایی با بوته، برگ، گل و میوه چای ترش -1شکل 

 کاشت

کند. این روش گیاهان می ده رشق قلمانی از طریه آساهی بشود، امـا گمعمولاً بوسیله بذر تکثیر میچاي ترش 

شود است که در بین درختان و گیاهان دیگر کاشته می وطت مخلکند که به صورت کشتري ایجاد میکوتاه
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 تمدن مهام پارستعاونی پترو 

بستر  عمیـق اسـت در تهیـههـاي ها نسبتاً پایین است. چون گیاهی با ریشهکاسبرگ رددر این صورت عملک

براي تولید کاسبرگ کشت شود، زمان  طشود. اگر این گیاه فقسانتیمتر توصیه می 20 بذر شخم عمیق تا عمق

ک اگر کشت براي شاخ و برگ باشد بذر را میتوان در اسفند و بدون تن .دباشیت ممناسب کشت در اردیبهش

کند. اگر سرعت رشد می هود و بشیت مرم کشهاي گگلخانه . بذرها بیشتر در ابتداي بهار درکرد کاشت ردنک

ارچوب ط چد توسرد و بایگییکل مهاي اصلی آن شقسمت تانداي تابسود در ابتر شالانه در نظا سهرشد آن

ود چند ساله کشت ش اهک گیوان یه عنطور کامل شکل گیرد. اگر ب ها بهمحافظت شود تا رشد آن دا بایهاز آن

گلخانه خارج تا مورد پرورش قرار گیرد. قلمه چوبی نشده  تان ازل تابسه و در اواید را در گلخانباید سال اول رش

گرم مورد  ايههد در گلخانمرداد در چارچوب باشد. در طول مدت زمستان این گیاه بای هاي تیر وباید در ماه

تر ک بسد در یذرها بایتولید کاسبرگ، ب رايود. بخارج شپرورش قرار گیرد و پس از آخرین سرما از گلخانه 

 3/1- 6/1فل روي ردیه فواصسانتیمتر رسیدند، ب 10- 5/7 ها به ارتفاعگیاهچه هانی کوند زمت شب کشمناس

 6-4 طور مستقیم در مزرعه، به مقدار هولاً بذرها معمشوند. اما بمتر نشاء می 2/3-2ف متر و فواصل بین ردی

د، باشیف مین دو ردیر بمت 3-5/1 ف ومتر روي ردی 9/0-8/1 فاصله هها بشوند، کپهبذر در هر کپه کشت می

 .شونددرصد تنک می 50 ها به میزانبرگی گیاهچه 3-2 مرحله در

اي رگ چدف شـاخ و باردیبهشت تا اواخر خرداد ماه انجام داد و اگر ه زمان کشت آن را میتوان ازبطور کلی 

 است که داراي متوسط اطقیشود. بهترین نواحی کشت این گیاه منباشد در اسفند ماه کشت انجام می رشت

درجه سانتیگراد در اوایل فصل رشد داشته باشند. آب و  15ایی داقل دمـالیانه و حدگی ر بارنمیلیمت 125

چهار تا  هد بشود. این گیاه در طول رشهاي چاي ترش میرشد سریع و یکنواخت بوته ثوب باعواي مطله

 .درجه سانتیگراد نیاز دارد 21 هشت ماه به دماي شبانه بیشتر از

 34حدود  طمتوس ه طوراك باست. رطوبت مداوم در خ 5/5-5/7براي چاي ترش محدوده pH  ترینمناسب

کند هوموس مناسب به خوبی رشد میبا  نیهاي لومی شآل ضروري است. این گیاه خاكدرصد براي رشد ایده

ترین مناسب ،کند. خاك لومی شنی که داراي هوموس باشدتحمل می وبیهاي فقیر را هم به خو البته خاك

 .حساس است تادگیا آب ایسابی یرایط غرقه شرش باي تت. چدر تولید چاي ترش اس اكنوع خ
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 تمدن مهام پارستعاونی پترو 

 

 مزرعه چای ترش -2شکل 

 داشت

آخر رشد مطلوب است. مناطقی  هايي خشکی در ماههاکند و دورههاي خشکی را تحمل میاین گیاه دوره

ب میتواند نتیجه مؤثري داشته باشد. میزان بارندگی سالیانه مناس نظماري مد آبیکه بارندگی کم و ناکافی باش

بخشی را در نواحی گرم  ایتول رضا محصهمیلیمتر است. بعضی واریته 3500-500 گیاه چاي ترش دراي رشب

 85-75 خشکی مقاومند. میزان رطوبت نسبی هوا تقریباً هدکی با انهب آنه اغلر چ، اگدهندو مرطوب می

  .باشدرشد مناسب می ول دورهد در طدرص

ده میزان کود شیمیایی توصیه ش .تاوت اسودي متفاز کع خاك منطقه، نیبا توجه به شرایط آب و هوایی و نو

وگرم کیل 100-75 فر وکیلوگرم فس 36-54 ،(ازت)کیلوگرم نیتروژن  80دونزي، اواي انرش در جاي تراي چب

در زمان بطور کلی  .دهیدمشان نباشد. چاي ترش به مصرف نیتروژن پاسخ مطلوب در هر هکتار می اسپت
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 تمدن مهام پارستعاونی پترو 

 و300 ات بکش تین تحباشد زمهاي فروردین، اردیبهشت و خرداد میترش که معمولاً در ماه ايذر چکشت ب

ار فر در هکتود فسوگرم ککیل 350 یم وکیلوگرم پتاس 180-120-60 ومولفات آمونیوگرم سکیل 400 و 350

 .ودشیوددهی مک

 برداشت

گیرد. هاي آبان و آذر انجام میماه ا درهبرگت کاسشروع گلدهی در چاي ترش از شهریور تا مهر بوده و برداش

وبی در ت چه بافها باید قبل از ظهور هرگونشوند. میوهبرداشت می ادهدهی آمها سه هفته بعد از گلاولین میوه

ها به آسانی جدا کپسول وده وتی بده و گوشازك، پیچیا نهآوري شوند. در این مرحله کاسبرگجمع برگکاس

رسند. جدا کردن ها به حداکثر اندازه خود میگلبرگ زشروز بعد از ری 50-40 ها حدوداًشوند. کاسبرگمی

ها کپک ورتن صها باید در حداقل زمان ممکن انجام شود، در غیر ایخشک کردن آن ول وا از کپسهبرگکاسـ

س از ها را پها، آنطبیعی کاسبرگ ها خواهد شد. براي خشک کردنسریعاً رشد کرده باعث فساد کاسبرگ

اي ریان داشته باشد، در فضها جصفحات مشبکی که هوا در دو طرف آن اونی یا، روي گهولردن از کپسدا کج

درجه  40 دماي کمتر از ز ازهـا نیبرگسنوعی کاکنند تا خشک شود. براي خشک کردن مصپهن می ایهس

 .نمایندخصوص در مراحل اولیه خشک کردن استفاده می هدید بالا و شسانتیگراد و استفاده از جریان هواي ب

 

 برداشت دستی چای ترش -3شکل 
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 منبع

بسته کار آفرینی کشت و تولید چای . (1396.)احمد ،اسدی ؛سید داوود حاجی میررحیمی، ؛محمد حسین عظیمی،

 علم اسرار: انتهر .ترش

 

 

 


