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PTMP/SK/R&D/A/ Java Plum 01 /22052021 

 

 تمدن مهام پارستعاونی پترو 

 مقدمه

خوري، صنايع ع تازهوكاربردهاي وسيع و متن م از جمله درختان بومی شبه قاره هند است كه به سببج

نيز سازگاري قابل توجه اكولوژيكی و اقليمی، در بسياري از مناطق  تبديلی، فضاي سبز و مخصوصاً دارويی و

پوست،  گرمسير دنيا گسترش يافته است. خواص ارزشمند دارويی اندام هاي مختلف آن همچونگرمسير و نيمه

 هاي خطرناكديابت كه از بيماري خون و درمانها در كنترل سطح قندها، دانه و ميوه و تأثير قابل توجه آنبرگ

 .اي در طب سنتی به اين گياه بخشيده استويژه باشد، شهرت و جايگاهو شايع عصر حاضر می

هاي اخير خوشبختانه طی سال درخت جم و خواص منحصر به فرد آن در ايران تقريباً ناشناخته است. اگرچه

ان و بلوچستان كشت شده ساحلی و جنوبی استان سيست تك درختانی از آن به صورت بسيار معدود در مناطق

 .اندبخشی را نشان داده كه سازگاري و باردهی رضايت

 شناسی جممشخصات گیاه

ا سرعت ب سبز درختی گرمسيري و هميشه، (Myrtaceae( از خانواده )Syzigium cuminiجم با نام علمی )

متر برسد. متر و قطر تنه آن به صد سانتی 30 به بيش از توانده است، طوري كه ارتفاع آن میرشد قابل توج

تنه آن معمولاً  .رسد و قادر است بالغ بر صد سال عمر كنداندازه نهايی خود می سال به 40 درخت پس از اين

دار، پوسته پوسته ترك شود. پوست تنه در پايين ناصاف،فاصله كمی از سطح زمين منشعب و چند شاخه می به

هاي فراوان با نوك كمی آويخته است داراي شاخه. رنگ و در بالا، صاف و به رنگ خاكستري روشن استو بی

دهی خوب گياه سبب شده دهد. شاخ و برگ متراكم و سايهمتر می11 قطر كه به درخت تاجی انبوه با ميانگين

 ی و فضاي سبز مورد كشت و كار قرار گيرد.از منظر زينت از موارد، صرفا ايدر پاره

-5/2 سانتی متر و عرض 25-5 متقابل، ساده، با حاشيه صاف، كشيده يا بيضی شكل، به طول هاي گياهبرگ 

نوك مشخص باشد. رنگ  دار يا فاقدمتر كه ممكن است نوكسانتی 3-1 متر با دمبرگ به طولسانتی 10

گيرد و سطح بالايی حالتی چرمی و برّاق به خود می با شروع بلوغ، رد آن، صورتی است كههاي جوان تُبرگ

به رنگ زرد است  آيد. رگبرگ اصلی غالبابه رنگ سبز روشن در می آن ها به رنگ سبز تيره و سطح زيرينآن

دهی يابد. گلمی شود و به صورت موازي در سطح پهنك امتدادزيادي رگبرگ فرعی از آن منشعب می كه تعداد

هاي خرداد و تير دهی در خلال ماهگل روز پس از 32 رخت جم طی فروردين و ارديبهشت و تشكيل ميوهد

 .شودانجام می
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PTMP/SK/R&D/A/ Java Plum 01 /22052021 

 

 تمدن مهام پارستعاونی پترو 

متمايل  كشيده است كه در ابتدا به رنگ سفيد تايی گرد يا 40-10 هاي خوشه داراي گل هايی معطّر به شكل

 .آيدها بوجود میهاي كوچك زير برگها از شاخهوشهخ .دهدصورتی تغيير رنگ می باشد و سپس بهبه سبز می

 4 به طول تقريباً دارباشد. كاسه گل قيفی شكل، دندانهمتر میسانتی 6-4 جانبی يا انتهايی به طول غالبا

ها به تعداد فراوان و تقريباً به بلندي پرچم .دهندمیها در پايين به هم چسبيده، تشكيل جام متر، گلبرگميلی

 .باشدكاسه گل می

اي درشت و آبدار، سته افتد. ميوه آن،دهی آن در بهار اتفاق میدرخت جم سرتاسر سال گل دارد ولی اوج گل

به رنگ بنفش  تدريج هبسبزرنگ است ولی  متر كه در ابتداسانتی 5-5/1 به شكل كشيده يا بيضوي به طول

كشور اندونزي گزارش در جم اي از ه واريتهشود. البتسياه رنگ می آيد و در زمان رسيدن تقريبامی روشن در

گوشت آن  اق و چسبان وكند. پوست ميوه نازك، صاف، برهايی به رنگ سفيد توليد میميوه شده است كه

متر سانتی 4-5/2 به سبز به طول اي يا زرد متمايلهاي به رنگ قهوبنفش يا سفيد و خيلی آبدار است كه دانه

لايم و گس، مشابه زردآلوي رسيده است كه زبان در  شيرين، ترش گيرد. طعم ميوه تركيبی ازرا در بر می

رسند و قبل از فرا رسيدن زمستان ها در پاييز كاملاً میگيرد. ميوهبه خود می نتيجه مصرف آن، رنگی ارغوانی

 .شوندیم برداشت

 شناسی جممشخصات گیاه -1جدول 

 جم نام فارسی

 Java Plum نام انگلیسی

 Syzigium cumini نام علمی 

 Myrtaceae خانواده
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PTMP/SK/R&D/A/ Java Plum 01 /22052021 

 

 تمدن مهام پارستعاونی پترو 

 

 جمآشنایی با درخت، برگ، گل و میوه  -1شکل 

 کاشت

گرمسير هاي گرمسير و نيمهاقليم اي در بسياري ازهاي گياهی بسيار سازگار است كه به طور گستردهجم از گونه

گيرد. گياه مقاومی است كه به آسانی در بسياري از می ع مورد كشت و كار قرارو با شرايط آب و هوايی متنو

تر با زهكش خوب به سرعت هاي مرطوب و مناطق مرتفعاراضی پست، خاك آورد و درانواع خاك دوام می

خود ادامه دهد،  هاي با مقدار بالاي گچ به زندگی و رشدهاي لومی، آهكی، شنی و خاككند. در خاكرشد می

سرعت رشد مطلوبی  باران و مرطوب از پسندد. در مناطق پرن شوري و قلياييت بالا را نمیهاي با ميزاولی خاك

درصد  90-40 هاي تير و مرداد ودرصد در ماه 100-70 نسبی برخوردار است. در مناطق با ميانگين رطوبت

 لت ماندابی خاكت و حابهترين رشد را دارد. جم نسبت به شرايط غرقابی طولانی مد هاي دي و بهمن،در ماه
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 تمدن مهام پارستعاونی پترو 

 برخوردار از زهكش خوب و هاينمايند و خاكمقاوم است. درختان بالغ آن، خشكی و كم آبی را تحمل می

  .دهندنيمه خشك را ترجيح می

سنين جوانی نسبت به  دهد. دردهی، شرايط آب و هوايی خشك را ترجيح میدهی و ميوهجم در مراحل گل

سر بگذارنند. به طور  تر قادرند حتی دماهاي زير صفر زودگذر را پشتبالغ اس است ولی درختانسرما حس

آن در سايه معمولاً  لقرضايت بخشی برخوردار است كه حداكثر دماي مط كلی اين درخت در مناطقی از رشد

گراد و درجه سانتی 5/43 –  30ميانگين حداكثر دما در گرمترين ماه سال  گراد،درجه سانتی5/17 –  5/2

 .باشد گراددرجه سانتی 24-5 سردترين ماه سال ميانگين حداقل دما در

و كود حيوانی  ها را با مخلوطی از خاك زراعیمتر حفر و آن 1*1*1 هايی به ابعادبراي كاشت جم چاله

هاي و براي نهال 10*10 هاي بذرينهال اشت برايكنند. فواصل كپر می 1 به 3 پوسيده يا كمپوست به نسبت

باشد. لازم به ذكر اصله در هكتار می 150-100 نهال مورد نياز شود. تعدادمتر در نظر گرفته می 8*8 پيوندي

 شود كه در اينقابل توجه جم در برابر باد، گاهی از آن به عنوان بادشكن استفاده می است با توجه به مقاومت

هم زمان )تا اوايل پاييز  زمان مناسب كاشت، اواخر تابستان .ندكارمتر از هم می 6 را با فواصل هاصورت نهال

 .آب كافی، امكان كشت بهاره آن نيز وجود دارد باشد، ضمن آنكه در صورت دسترسی بهیم (نسونمابا پديده 

است ارتفاع درخت  كه ممكن شود به طوريهاي بذري در سال اول كُند است و سپس تسريع میرشد نهال

سالگی و درختان  10-8 هاي بذرينهال متر برسد. آغاز باردهی درختان حاصل از 5/3  در سال دوم به بيش از

است. درختان جم پس از كاشت، نياز به مراقبت خاصی ندارند، جز  سالگی 7-4 هاي پيونديحاصل از نهال

 .شوند ات سرمازدگی و حمله آفات مصون نگه داشتهنخست و سنين جوانی بايستی از خطر هايآنكه در سال
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PTMP/SK/R&D/A/ Java Plum 01 /22052021 

 

 تمدن مهام پارستعاونی پترو 

 

 باغ میوه جم -2شکل 

 داشت

متفاوت است. به طور  ميزان نياز آبی جم همانند ساير درختان بر اساس شرايط اقليمی، نوع خاك و سن گياه

در طی زمستان توصيه شده است. رساندن  ايهفته 6-4 در خلال فصل رشد وروزه  14-7 كلی دور آبياري

هاي گل و خرداد و تير، ت آميز جوانهپاييز جهت تشكيل موفقي آب به مقدار كافی به گياه مخصوصاً در اوايل

 .ت بيشتري برخوردار استبهتر ميوه، از اهمي جهت توسعه و تكامل

هر اصله درخت داده  كمپوست بهكيلوگرم كود حيوانی پوسيده يا  25-20 هاي قبل از باردهی، سالانهدر سال

كيلوگرم به ازاي هر اصله  60-50 كود به شود كه با رسيدن درختان به سن باردهی، مقدار مصرف اينمی

باشد. ميزان توصيه شده دهی میكودهاي آلی يك ماه قبل از گل يابد. بهترين زمان مصرفدرخت افزايش می
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PTMP/SK/R&D/A/ Java Plum 01 /22052021 

 

 تمدن مهام پارستعاونی پترو 

گرم پتاس  300 گرم فسفر و 600 گرم نيتروژن، 500 جم، سالانه براي درختان بالغ انواع كودهاي شيميايی

 .شود ازاي هر اصله است. كودها بايستی در سايه انداز درخت و به صورت چالكود مصرف به

 برداشت

هاي كاملاً رسيده اين درخت وجود ندارد. ميوه است، يعنی امكان رسيدن پس از برداشت آن ميوه جم نافرازگر

كنند، آنگاه اقدام به هاي پلاستيكی زير درخت پهن میاينكه ورقه چينند يارا هر روز به صورت دستی می

هم  هاي جم به طورنجا كه ميوهنمايند. از آها از روي پلاستيك میسپس جمع آوري ميوه ها وتكاندن شاخه

درخت پيوندي كاملاً بالغ  شود. ميانگين عملكرد سالانه يكرسند، برداشت در چند مرحله انجام میزمان نمی

باشد. متخصصين باغبانی هند، كيلوگرم می 70-50 و يك درخت حاصله از نهال بذري  كيلوگرم 100-80 جم

 .اندعدد گزارش نموده 700 ساله را تعداد ميوه توليدي يك درخت پنج

 

 ه جمبرداشت دستی میو -3شکل 
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 تمدن مهام پارستعاونی پترو 

 عمنب

 ترجمه و تدوین: گروه تحقیق و توسعه تعاونی پترو تمدن مهام پارس

 

 

 

 


