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 تمدن مهام پارستعاونی پترو 

 مقدمه

هاي متفاوت از قبيل ارزش غذايی و دارويی، اخته يكی از محصولات باغی بومی ايران است كه داراي مزيتزغال

زوين و رقی، قش اناخته در ايران در سه استان آذربايجپراكندگی ذغال .باشدسودآوري و حتی صادراتی می

متر  1525-300 بصورت اهلی و در ارتفاع اخته در اين مناطق هم بصورت وحشی و هماست. ذغال يلانگ

زياد، آنتوسيانين بالا و خواص فراوان، استفاده وسيع آن  ذايود ارزش غبالاتر از سطح دريا وجود دارد. با وج

صورت نگرفته  وره در كشن زميندانی در ايات چنفانه مطالعها، متاسدر داروسازي و درمان بعضی از بيماري

هاي آن به صورت فرآورده گيرد. ولیخوري مورد استفاده قرار میبه صورت تازه معمولا اختهميوه زغال .است

خمير شيرينی و  شربت،، ژله، مارمالاد، سركه، لواشك ميوه، سس، نكتار، خشك، مربا، كنسرو، ترشی، آب

 .گيرندقرار می استفاده مورد ايبستنی ميوه

 اختهشناسی زغالمشخصات گیاه

هاي برگاست. گياهی درختچه اي، خزندار  (،Cornaceaeخانواده ) ( از.Cornus mas Lاخته با نام علمی )زغال

باشد كه به صورت متناوب روي می ميليمتر 10تا  5هاي كوتاه اين گياه بيضی شكل بوده و حاوي دمبرگ

ها بر روي گل آذين چتري پديدار اخته در اوايل بهار قبل از ظهور برگهاي زغالها قرار گرفته اند. گلشاخه

كاسبرگ،  4گلبرگ زرد رنگ،  4 ر هر گل معمولاشوند. همچنين در قاعده گل آذين گوشوارک وجود دارد. دمی

روز بوده و در هر گل آذين  14تا  10اي وجود دارد. مدت گلدهی در اين گياه پرچم و يك مادگی دو برچه 4

ها قادر شود زيرا گلها توسط حشرات انجام میآيد. گرده افشانی گلگل بوجود می 25تا  12به طور متوسط 

شود. اخته به صورت جانبی روي شاخه يكساله تشكيل میهاي بارور زغالجوانهبه توليد شهد هستند. 

باشد. در اواخر فصل اي میهاي يكساله به رنگ زرد مايل به سبز بوده و پوست تنه گياه به رنگ قهوهشاخه

يز صورت اخته در اواخر پايشود. گل انگيزي در زغالها پديدار میرشد رنگ قرمز مايل به ارغوانی در برگ

به رنگ قرمز تيره  ها معمولاتواند زودرس يا ديررس باشد. ميوهگيرد. ميوه اين گياه بسته به نوع رقم میمی

صورت شفت به شكل مستطيل،  ميوه زغال اخته به .تاخته سطحی اسزغالريشه  بوده و بيضی شكل هستند.

 .باشدقرمز با طعم ترش و كمی شيرين می بيضی و يا گلابی داراي رنگ
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 تمدن مهام پارستعاونی پترو 

 تهشناسی زغال اخمشخصات گیاه -1جدول 

 اختهزغال ارسینام ف

 Cornelian cherry نام انگلیسی

 .Cornus mas L نام علمی

 Cornaceae خانواده

 

 

 اختهرختچه، برگ، گل و میوه زغالآشنایی با د -1شکل

 تکاش

تا  4هاي نيمه سايه نيمه آفتاب اين ميزان به ساعت نور كامل آفتاب نياز دارد. در مكان ۸تا  ۶اخته به زغال 

تواند زغال اخته می .دشود اين درخت توان گلدهی نداشته باشبودن زير سايه باعث می .رسدساعت می 5

 است، پايين بسيار گرما به نسبت اختهزغال مقاومت برعكس،. كند درجه 25سرماي زمستان را تا دماي منفی 
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PTMP/SK/R&D/A/ Cornelian cherry 01 /09062021 

 

 تمدن مهام پارستعاونی پترو 

هايی خاکاخته در زغال. دريزمی هايشبرگ و ندارد مقاومتی گرم و خشك هايباد وزش مقابل در درخت اين

زمان كاشت اين گياه در مكان  .دكنند توانند رشزهكش خوبی داشته باشند می كه( لومی)با بافت متوسط 

هاي سال بخصوص در طی پاييز اقدام به كاشت اين گياه كنيم، از جديد در تابستان است و اگر در ساير زمان

 .رشد خوبی برخوردار نخواهد بود

 

 اختهباغ زغال -2شکل

 داشت

ا خشك شد نسبت به اخته به آبياري منظم نياز دارند بنابراين زمانی كه سطح خاک نسبتدرختان جوان زغال

اي يك مرتبه آبياري اين گياه در اوايل رشد هفتهآبياري اقدام كنيد. اگر بافت خاک گياه از نوع متوسط باشد 

ته نسبت به خشكی خاک متوسط و ميانه است و تحمل خشكی كشيدن براي اخمقاومت زغالكافی است. 

مدت طولانی را ندارد. بنابراين به طور كل بهتر است كه كشت و پرورش اين گياهان در مناطقی انجام شود 
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 تمدن مهام پارستعاونی پترو 

كه ريزش باران و مرطوب شدن خاک بخصوص در طی تابستان و همچنين گرماي تابستان در حد قابل قبولی 

دهی اين صورت رشد و همچنين گلدهی و ميوه . در غير ايننبيند اهان بالغ و استقرار يافته خشكیباشد تا گي

 د.وشگياه با كيفيت و كميت پايينی انجام می

از خاک برگ يا كود  رشددر بهار و با شروع اما بهتر است كه  ندارد،  به كوددهی زيادياخته نياز گياه زغال

 .شودآن استفاده رشد بهتر پوسيده گاوي براي 

 برداشت

سال از كشت، توليد محصول در  4تا  3شوند. بعد از گذشت در ارديبهشت ماه تشكيل میاخته زغال هايميوه

باشد. برداشت در ارقام گردد. زمان برداشت محصول در ارقام زودرس و ديررس متفاوت میاخته آغاز میزغال

گيرد. براي ارسال به بازارهاي دور دست، ديررس در نيمه دوم مرداد و در ارقام زودرس در خرداد ماه صورت می

آبی تيره و سهولت جدا شدن ميوه از شاخه شود. تغيير رنگ دم ميوه به اخته كمی سفت برداشت میميوه زغال

تن  22شوند. ميانگين عملكرد اين گياه هاي برداشت در ميوه زغال اخته محسوب میجزء مهمترين شاخص

 .تدر هكتار گزارش شده اس

 

 اختهبرداشت دستی زغال -3شکل 
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 تمدن مهام پارستعاونی پترو 

 منبع

 .( در ایرانCornus mas Lوشیمیایی میوه ذغال اخته ).  حسن پور حمید. منابع ژرم پلاسم و خصوصیات فیزیک

(. تاثیر روش های 2017بیوک. ) &پاشایی بهرام, آزادمرد دمیرچی, صدیف, حصاری, پیغمبردوست, سید هادی, ... 

علوم و صنایع غذایی  شیمیایی و ترکیبات بیواکتیو زغال اخته.-مختلف خشک کردن بر ویژگی های فیزیکی

 .191-201(, 67)14 ,ایران

 

 

 


