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 تعاونی پترو تمدن مهام پارس

 مقدمه

پروتئينی و لبنی در حفظ سلامتی و امنيت  اي به عنوان ماده اوليه در تأمين موادكشت و توليد گياهان علوفه

بارز گياهان  اي برخوردار است. عليرغم جايگاهنيل به خودكفائی از اهميت ويژه غذايی كشور و همچنين

هاي دامی، غذايی و بخصوص توليد پروتئين و فراورده تأمين امنيتاي در كشور و نقش اين گياهان در علوفه

 .اين گياهان در كشور وجود دارد كمبود توليد امروزه همچنان

بسياري  منحصر به فردي همچون توليد علوفه انبوه به ويژه در زمانيكه ا دارا بودن خصوصياتاي بشلغم علوفه

كنند، عملكرد بالا همراه با انرژي و پروتئين بيشتر محصولی توليد نمیاي فصول گرم و سرد از گياهان علوفه

برداشت پائين، قدرت  ساله، قابليت چراي مستقيم و در نتيجه هزينه اي چمنی چندو علفه در مقايسه با غلات

باغات مركبات  خاكی ميتواند براي توسعه كشت علوفه در سازگاري مناسب در بسياري از شرايط اقليمی و

 .شمال كشور مورد توجه قرار گيرد

 ایشناسی شلغم علوفهمشخصات گیاه

شلغم از گياهان بومی سيبري  (،Brassicaceae( از خانواده ).Brassica rapa Lم علمی )با نااي علوفهشلغم 

كرك  هاي ناصاف پوشيده ازبرگ شلغم گياهی است دو ساله باشبيه تربچه است.  شكل گياه بسيار ،تاس

ن متورم و به دو شكل گرد و آ. ريشه استهاي زياد به رنگ سبز و سفيد پراكنده يا بدون كرك، با بريدگی

ن چند آن غلافی باريك دراز كه در آاي بنفش و يا كاملا سفيد است. ميوه يا دراز به رنگ سفيد با لكه پهن و

 تماند. سيسقرار گرفته روزت بروي ريشه ها ساده، سبز و كركدار هستند و به صورتبرگ دانه سياه قرار دارد

ها سه هفته است داراي گياهانی كه سن آن داده؛ نشان تحقيقات. است منشعب و ظريف گسترده، ايريشه

سانتيمتر دارند. بذر شلغم بسيار  90هايی تا عمق روزه، ريشه 40 سانتيمتر و گياهان 60ريشه عميقی به طول 

 .زننداي رنگ سريعا جوانه میاين بذور قهوهشير است.  و شبيه خاك ككوچ

 ایشناسی شلغم علوفهمشخصات گیاه -1جدول

 ایشلغم علوفه نام فارسی

 Field mustard نام انگلیسی

 .Brassica rapa L نام علمی 

 Brassicaceae خانواده
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 تعاونی پترو تمدن مهام پارس

 

 ای آشنایی با بوته، برگ، گل و میوه شلغم علوفه -1شکل 

 کاشت

 رشد دوره طول در خنك هواي و آب نيازمند و تاس شلغم مانند تربچه و چغندر يك محصول فصل خنك

. كشت پاييزه چغندر از ودشمیكشت  نحوي به منطقه هر در هوايی و آب رايطشبه  بسته رو اين از. باشدمی

كارند گياه شلغم را با توجه به درجه حرارت محيط از اول فروردين ماه تا اول تيرماه می شود.آبان ماه شروع می

ترين زمان كشت شلغم، پائيز و اوايل شهريور براي كشت عادي مناسب تا محصول پيش رس بدست آورند. ولی

شود. در كشت عادي شلغم بايستی مراقبت شود كه بذر انواع پيش رس ماه است، كه محصول بهتري عايد می

هاي شلغم در خاك .ماه بكارند ماه تا شهريور ماه و بذر انواع ديررس را از مرداد هاي شهريور و مهررا در ماه

 عميق، خمكند. بعد از يك شخوب رشد می يديجزئی اس و به ميزاناز جمله خاك شنی  خوب زهكشی شده 

هاي ريشه و هانگزنيم. اين عمل باعث جمع آوري سكرده و در دو جهت دندانه مینرم  را بزرگ هايكلوخه
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 تعاونی پترو تمدن مهام پارس

 متریانتس 5/0-1 در عمقبذور  سپس. شودمی فراهم بذر كشت براي مناسبی و نرم بستر ده،هاي هرز شعلف

. مقدار بذر مصرفی توصيه شده براي كاشت شلغم شوندمی كشت مترانتیس 30 فاصله به هايیرديف در و

  باشد.كيلوگرم در هكتار می 25اي علوفه

 داشت

روز يكبار  10الی  8اما براي برداشت محصول با كيفيت بهتر است هر  .گياه شلغم به آبياري زياد نياز دارد

 مزرعه را آبياري كرد.

 كيلوگرم 300 به همراهتن كود دامی در هكتار  50اي توصيه شده است كه مقدار براي كوددهی شلغم علوفه

 350و داده شود به زمين كيلوگرم كود پتاسه قبل از شخم اول و يا بعد از شخم اول  300 وكود فسفاته 

 .به گياه داده شوددر طول فصل رشد  كيلوگرم كود ازته به صورت سرك در چند نوبت بصورت تقسيط

 

 ای مزرعه شلغم علوفه -2شکل 
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 تعاونی پترو تمدن مهام پارس

 برداشت

انرژي قابل متابوليسم، انرژي خالص، پروتئين ميكروبی و اسيدهاي چرب كوتاه زنجير در علوفه تازه شلغم 

ها كاهش خواهد يافت اما افزودن شكر و ملاس بيشترين مقدار است و با سيلو كردن علوفه شلغم مقدار آن

سطح انرژي قابل متابوليسم، انرژي خالص، پروتئين ميكروبی و اسيدهاي چرب كوتاه زنجير را بهبود بخشيد. 

هايی نظير شكر، ملاس، سبوس و تفاله چغندرقند سبب افزايش ارزش غذايی اين همچنين استفاده از افزودنی

معمولا در اواخر پاييز و اي شلغم علوفه  .رسدزمستان تا اوايل بهار به مصرف دام میدر طول و  شودسيلو می

شود كه در اين زمان بخش هوايی آن )ساقه و برگ( اوايل زمستان جهت استفاده، غده چغندرقند برداشت می

يل عدم نياز درصد است؛ اما گاهی به دل 14-15اند و داراي ماده خشك سانتيمتر رشد كرده 30-50به طول 

شود كه در اين زمان بخش عنوان منبع علوفه، برداشت به فصل بهار موكول می بازار و تصميم به استفاده آن به

 .ها كوچك استهاي آن به دليل رشد ساقه و برگسانتيمتر خواهد داشت و غده 80-90هوايی شلغم طول 

 منبع

 یزد:جهاد .برای کشاورزی پایدار کاریمبانی و اصول سبزی(. 1391. )اعظم، حبیبی پور؛ حسین، بری ابرقویی

 کشاورزی استان یزد

 

 

 


