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 تعاونی پترو تمدن مهام پارس

 مقدمه

 هاي دورگونه دارويی مورخوش از گياهان پرمصرف و با اهميت استان هرمزگان است كه از گذشته

پاكستان  شوند و حتی به كشورهاي حوزه خليج فارس و درياي عمان وهاي مختلف مصرف میدر درمان بيماري

كه تاكنون از هيچ  ايران و انحصاري استان هرمزگان استاين گونه اندوميك  گردند.به صورت سنتی صادر می

در مناطق كوهستانی بر  متر از سطح دريا 1400-800جاي ديگري گزارش نشده است. مورخوش از ارتفاع 

زاغ، سرچاهان، آباد، تنگآبماه قطب هايهاي آهكی در كوهاي شيبدار و واريزهروي اراضی سنگلاخی و صخره

  .شودديده می فينو، سيرمند، تنگ سنگر و گنو در استان هرمزگانزادمحمود، 

 شناسی مورخوشمشخصات گیاه

ن بُ پايه وگياهی معطر، يك (، Lamiaceae)نعنائيان از خانواده  (Zhumeria majdaeمورخوش با نام علمی )

 افراد بومی مناطق هرمزگان و جنوب فارس از برگ اين .ترنگ سفيد يا خاكستري اس هخت و بچوبی و س

ا ه، سرماخوردگی، رفع سردرد و التيام زخمگوارشی هايگياه دارويی به صورت دم كرده و براي درمان ناراحتی

ه وان بيتاه، من گيانس ايود در اسموج ؤثرم كنند. از موادعنوان خنكی براي رفع گرماي بدن استفاده می هو ب

زو ی جه همگرد كاره كميرسن و ژرانيول اش نن،پياولن، آلفيمن، ترپينونن، اسامفن، ليمامفور، كك الول،لين

 .كثير معمولی گياه از طريق بذر است. هستند دهاترپنوئي

 شناسی مورخوشمشخصات گیاه -1جدول 

 رخوشمو نام فارسی

 Zhumeria نام انگلیسی

 Zhumeria majdae نام علمی

 Lamiaceae خانواده
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 تعاونی پترو تمدن مهام پارس

 

 ته، برگ و گل مورخوشآشنایی با بو -1شکل 

 کاشت

خزان وجود ندارد.  روز و دوره 100 دودی حول دوره رويشا ططح درياع از سمتر ارتف 800 در منطقه كوه گنو با

 (هفته سوم اسفند ماهه )اها از هفته سوم بهمن ماه است كه پس از سپري شدن يك مشروع رويش برگ

فروردين به اوج  شده و در هفته اول رسد. شروع گلدهی از هفته چهارم اسفند ماه آغازبرگدهی به اوج خود می

دهی خواهيم رسيد. در هفته مدت يك ماه به اوج بذر  رفده و در ظاز شی آغدهذررسد. دو هفته بعد بخود می

 .ريزش كامل بذور در هفته آخر ارديبهشت خواهيم داشت سوم ارديبهشت بذور شروع به ريزش كرده و

روز افزايش  20، طول دوره رويشی (قه كوه سرچاهانمنط)متر 1100 با افزايش ارتفاع از سطح دريا تا حدود

هفته چهارم )ماه  كها از هفته چهارم بهمن ماه است كه پس از سپري شدن يشروع رويش برگ .يابدمی

 آغاز شده و در هفته سوم رسد. شروع گلدهی از هفته اول فروردين ماهبرگدهی به اوج خود می (اسفند ماه

دهی خواهيم ظرف مدت يك ماه به اوج بذر ده و دراز شی آغدهذرد. يك هفته بعد برسفروردين به اوج خود می

بذور شروع به ريزش كرده و ريزش كامل بذور در هفته  رداده اول خ. در هفت(تهفته چهارم ارديبهش) رسيد

، طول (وه تنگ زاغمنطقه ك)متر 1400 ارتفاع از سطح دريا تا حدود زايشا افت. بواهيم داشرداد خوم خس

ه ا از هفتهش برگروع رويافتد. شولی شروع دوره رويشی يك هفته به تعويق می دكنیر نمدوره رويشی تغيي

 .درسیود مه اوج خدهی ببرگ (اهروردين مهفته اول ف)است كه پس از سپري شدن يك ماه  اهفند ماول اس

يك هفته  .رسدآغاز شده و در هفته چهارم فروردين به اوج خود می شروع گلدهی از هفته دوم فروردين ماه
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. در هفته اول (اول خرداد ههفت)يد واهيم رسدهی خدهی آغاز شده و در ظرف مدت يك ماه به اوج بذربعد بذر

 .خرداد خواهيم داشت ارمه چهذور در هفتل بخرداد بذور شروع به ريزش كرده و ريزش كام

 داشت

 ميزان متر و كمترينميلی 1/355 در مناطق پراكنش گونه دارويی مورخوش بيشترين ميزان بارندگی ثبت شده

 15 بيش از درصد بارندگی سالانه در فصل زمستان، 50 شد. از نظر توزيع فصلی بيش ازبامتر میميلی 8/210

 .باشددرصد در فصل بهار می 10 هاي آخر فصل پاييز و حدوددرصد در ماه

 منبع

. آشنایی با گیاه دارویی مورخوش و روش تکثیر آن. مروجان: (1396حاجبی، عبدالحمید؛ سلطانی پور، محمدامین. )

 وجانمنابع طبیعی مر

 

 


