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 مقدمه

دانه محصولات روغنی دارای مقادیر بالایی از مواد غذایی هستند که توسعه اولیه رشد نهال بذر را حمایت 

ها ها و پروتئینها، که در آنها به ترتیب اندوخته غذایی اصلی به صورت کربوهیدراتکند. همانند غلات و لگوممی

های محتوی روغن به عنوان اندوخته غذایی اصلی هستند. ذخیره روغن در بافتهای روغنی هستند، اکثر دانه

 شوند. در مورد کرچک، روغن اساسا در اندوسپرم قرار دارند.جنینی متمرکز می

 کیفیت دانه در محصولات روغنی و عوامل مؤثر بر آن

، کیفیت روغن و کیفیت دهد: محتوی روغن دانهکیفیت دانه محصولات روغنی را تشکیل می ،سه جز اصلی

اش از ماند. کیفیت روغن اصولا به وسیله نسبت اجزای سازندهای که بعد از استخراج روغن باقی میکنجاله

های کلی مواد آنتی اکسیدانت موجود در روغن، تعیین ها و یا محتوی و ویژگیگلیسرولاسیدهای چرب و تری

. شودفیبر، مقدار پروتئین و عدم حضور ترکیبات سمی تعریف می عمدتا به وسیله مقدار شود. کیفیت کنجالهمی

العمل ژنوتیپ در محیط مربوطه وابسته است. کیفیت دانه یک محصول روغنی به خصوصیات ژنتیکی و عکس

مورد آخری نه تنها به عوامل محیطی مانند نور و دما وابسته است بلکه به خصوصیات ذاتی گیاه مانند نحوه 

های والد )گامتوفیت در مقابل خود گشنی در مقابل دگرگشنی( و به توزیع نسبی ژنوتیپتولید مثل )

اسپروفیت( بستگی دارد. برای مثال، محتویات پروتئین و روغن اصولا به وسیله ژنوتیپ گیاه در حال توسعه 

 های نژادی و جنینی(.شود )کنترلتعیین می

های دانه به عده کلی، ویژگیعنوان یک قادهند. به یر قرار میعوامل ژنتیکی و محیطی کیفیت دانه را تحت تاث

کند ژنیک هستند و تجلی ژن آنها عمدتا تحت تاثیر محیطی که گیاه رشد میهای کیفی )که آنها پلیویژگی

های بزرگ های کمی )که تجلی ژن آنها نسبتا مستقل از محیط است و به وسیله ژنگیرد( و ویژگیقرار می

ان بیان داشت که همه عوامل مؤثر در توسعه رشد و دانه گیاه توشوند. در کل میشود( تقسیم میتعیین می

های محیطی بر ترکیبات کیفی دانه به تواند بر روی کیفیت دانه تاثیر گذار باشد. اثر دما، شدت نور و تنشمی

های ذاتی دانه مثل درصد پوسته، اندازه و رنگ نیز بر کیفیت ویژگیبر این خوبی مشخص شده است. علاوه

، با کاهش مقدار پوست دانه، مقدار روغن آکن )میوه تیره آفتابگردان (1)شکل  تاثیر گذارند. در آفتابگرداندانه 

های بزرگتر دارای نسبت بیشتر گوشت های زرد رنگ و هم دانهدر منداب، هم دانه یابد.را گویند( افزایش می

  شود.جاله روغنی آن میبه پوست و محتوی فیبر کمتر هستند که موجب قابلیت هضم بهتر کن
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 یابد.ـ در آفتابگردان، با کاهش مقدار پوست دانه، مقدار روغن آکن افزایش می1شکل 

های پروتئینی برای تغذیه احشام مورد استفاده های روغنی به عنوان مکملهای دانهنجالهک به طور گسترده،

دهد. برای استفاده در ه را پروتئین تشکیل میوزنی کنجال %50تا  20گیرد. به طوری که تقریبا بین قرار می

تا  50های خامی که با دوباره فرآوری شوند تا پروتئینهای روغنی باید رژیم  غذایی انسان، برخی از کنجاله

 .های کاملا خالص )جداسازی کردن( به دست آیدپروتئین )تغلیظ شدن( یا پروتئین 60%
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: مشهد(. اول)چاپ  های کاربردی آن در کشاورزیفیزیولوژی بذر و جنبه(. 1394)سید محسن  ،موسوی نیک

  .دانشگاهی مشهدانتشارات 


