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 تعاونی پترو تمدن مهام پارس

 مقدمه

بيد از دو واژه لاتين به معناي نزدیك آب  نام بيد انگبين یا بيدخشت از نوعی بيد گرفته شده است. نام علمی

است. گياهان  جویبارهاهاي مختلف جنس بيد در كنار تسميه آن به علت رویش گونه اقتباس شده است و وجه

هایی به دو صورت نر و ماده بر روي یك ساده و گل هايخانواده بيد به صورت درخت یا درختچه داراي برگ

هاي پوشيده از براكته ها معمولادارند. این گياهان فاقد پوشش گل، ولی در قاعده هر گل آن یا دو گياه قرار

اي است كه مجموعا تخمدان یك هاي ماده دو برچهپرچم و گل 30تا  2 هاي نر دارايشود. گلكرك دیده می

مان است كه به صورت قطعاتی  ها به صورت پوشينه است. بيد انگبين نوعیآورند. ميوهرا بوجود می ايخانه

شته  اي به نامشکل با طعمی شيرین و بوي مطبوع حاصل فعاليت حشره به رنگ سفيد مایل به شيري، بدون

شود. حشره و گذراند، مشاهده میخود را می كه بر روي برگ درختان بيد بخشی از چرخه زندگیخالدار بيد 

متر 2700تا ارتفاع  درصد70داراي پراكنش جهانی است و در مناطق با رطوبت بيش از  هاي گياهی مولدگونه

خاصی است. كاهش رطوبت شرایط اكولوژیکی )بوم شناسی(  شود. اما توليد مان مستلزماز سطح دریا یافت می

 .یابدانگبين كاهش می ها سبب كاهش فعاليت حشره شده و در نتيجه توليد بيددر بيدستان نسبی

 بیدخشت

سخت و شکننده، به رنگ سفيد مایل به  بيدخشت نوعی انگبين است كه به صورت قطعات بدون شکل، نسبتا

اي حشره از برگ درختان بيد است. عامل مولد آنهایی مطبوع همراه با ناخالصی شيري با طعم شيرین و بوي

هاي خاصی از درختان بيد شامل بيد بر روي گونه هاي جوان وها، شاخهبه نام شته خالدار بيد كه بر روي برگ

آغاز شده و  شود. با مساعد شدن شرایط آب و هوایی فعاليت حشرهمعمولی توليد می سفيد، بيد كوهی، بيد

با خرطوم خود پوست درخت را سوراخ و از  ماه است. حشره ماه تا اواسط آذر از مردادبيشترین فعاليت آن 

صورت  پس از انجام یکسري فعل و انفعالات در بدن حشره از قسمت شکمی به مواد آوند آبکش تغذیه و

اي هها و لاشبرگها، تخته سنگبرگ، شاخه قطرات چسبناك، شفاف و براق به نام بيدخشت خارج و بر روي

 .آیداثر مجاورت با هوا به صورت كریستال درمی و در پاي درختان ریخته

هاي شيرین و سفيد رنگ است كه توسط توده هاها بر روي زمين سياه رنگ و چسبناك و بر روي برگتوده

كردن تب، تبخال،  شود. در طب سنتی بيدخشت طبع خنکی دارد و جهت برطرفمی آوريروستایيان جمع
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 تعاونی پترو تمدن مهام پارس

دارد. همچنين برگ درخت بيد حاوي ساليسيلين است  ن، آبله مرغان و انواع حصبه مصرف سنتیبرفك دها

 .كردن انواع دردهاي ميگرنی و آرام بخشی كاربرد دارد كه در برطرف

 

 بیدخشت -1شکل 

 هاگیاهان مولد بیدخشت و پراکنش آن

گياهان در كشور چگونگی پراكنش این  (1گياهان مولد بيد خشت شامل موارد ذیل هستند كه در جدول )

 :بيان شده است

 بيد سفيد 

 بيد كوهی یا زرد بيد 

 بيد معمولی 
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 تعاونی پترو تمدن مهام پارس

 سياه بيد 

 جودانك 

 بيد مشك 

 پراکنش گیاهان مولد بید خشت در ایران -1جدول 

 مناطق پراکنش نام گونه

گرگان، گیلان، آذربایجان، کرمانشاه، اصفهان، کهکیلویه و بویر احمد، تهران،  بید سفید

 یرضوخراسان شمالی و 

 یزد، فارس، شاه، اصفهان، کهکیلویه و بویر احمد،نگیلان،کردستان،کرما بید کوهی یا بید زرد

 خوزستان و تهران بوشهر، کرمان، سیستان و بلوچستان، سمنان،

گرگان، آذربایجان،  در شمال، شمال غرب، غرب و مرکز ایران شامل: نواحی بید معمولی

 همدان، کرمان، کردستان و تهران

کرمان،  استانهای خراسان شمالی و رضوی، گرگان، همدان، کردستان، جودانک

 نآذربایجان و سیستان و بلوچستا

 گرگان، در نواحی شمال شرق، شمال غرب و مرکز ایران شامل بید مشک

آذربایجان، خراسان  مازندران،گیلان، کردستان،کرمانشاه، اصفهان،کرمان،

 شمالی و تهران

 

 بیدخشتعامل تولید 

هاي شته. است شته خالدار یا شته ساقه بيد اي است به نامعمل آمده، عامل توليد بيدخشت حشره در بررسی به

اي ها قهوهاین شته. گيردها به طرف بالا قرار میهاي بزرگ كنار هم قرار گرفته و سر آنكلنی مذكور به صورت

 مخروطی شکل نسبتا بزرگ كه در پشت حشره وجود دارداي برجسته رنگ و بزرگ و از روي غدد تيره رنگ و

كه به صورت قطرات درشت ترشح  ميتوان آن را شناخت. از مشخصات دیگر این حشره، ترشحات فراوان است

 .و به عنوان فراورده دارویی كاربرد دارد
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 تعاونی پترو تمدن مهام پارس

 

 شته خالدار بید -2شکل 

 بیولوژی حشره

 دوره فعالیت حشره عامل

كند و در بهار با مساعد شدن سپري می هاپوستك شاخه گذرانی خود را به صورت پوره در زیرحشره زمستان

شيره  نماید و با خرطوم خودفعاليت خود را به صورت دسته جمعی شروع می نسبی شرایط آب و هوایی،

هاي واقع در مان بيدخشت را از كورنيکول ها در دستگاه گوارشگياهی را مکيده و پس از یك رشته واكنش

مرداد تا اواسط  هاينماید. اوج دوره فعاليت حشره مقارن با اوج توليد مان طی ماهمی قطعه ششم شکمی دفع

متر است كه پس از ميلی2تا  1 است داراي قطر قطرات بيد خشت یا بيد انگبين كه نوعی شهد آذر است.

 .آوري استمجاورت هوا به صورت كریستال در آمده و قابل جمع خروج از بدن حشره در

فرومون را دارد. فرومون به عنوان یك ماده جلب جنسی  اي به نامها وظيفه ترشح مادهرنيکولكو: كورنيکول

ماده هشدار دهنده و  یك شوند به عنوانها میهنگامی كه دشمنان طبيعی وارد جمعيت شته عمل كرده و

هاي آلوده برگهاي ها از روي ساقهباعث پراكنده شدن شته كند وها عمل میزنگ خطري براي سایر شته

 .شودمی
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 تعاونی پترو تمدن مهام پارس

 عوامل موثر در میزان فعالیت حشره مولد مان

هاي ذیل اشاره خصوص ميتوان به ویژگی شته خالدار و یا شته ساقه بيد ساختاري غيرمعمول دارد كه در این

 :كرد

 هااندازه بزرگتر از سایر شته 

 برآمدگی مخروطی بزرگ وسط پشت شکم 

 عدم توانایی توليد مثل جنسی 

اواسط تابستان دلایلی چون ضعيف شدن  مهم تکثير بکرزایی این شته درجه حرارت محيط است. در عامل

همچنين این  .شودگراد( سبب افزایش جمعيت حشره میدرجه سانتی25شدن دما ) اي درخت و مساعدتغذیه

ایی است كه در هو بيشترین فعاليت آن در برگ حشره از آوند آبکش كه زیر پوست قرار دارد تغذیه نموده

این حال ارتباطی  افتد. بافتوسنتز و توليد ماده غذایی عملکردي ضعيف دارند اتفاق می سایه قرار دارند و از نظر

ها به ساقه انتقال وجود ندارد. در پایيز كه مواد غذایی از برگ مينه آوند آبکش و فعاليت حشرهآبين مقدار اسيد

موجب افزایش فعاليت حشره و  ی در توليد مواد غذایی دارد، كه همينو همچنين گياه عملکرد ضعيف یابدمی

 درصد فعاليت زیادي دارد و با كاهش رطوبت 50رطوبت نسبی بالاي  شود. این حشره درتوليد بيدخشت می

زیر در افزایش فعاليت حشره و در  شود. بنابراین مواردنسبی هوا از فعاليت آن كاسته و جمعيت آن كم می

 :موثر هستند توليد بيدخشتنتيجه 

 ( ساله4تا 2جوان بودن درخت) 

 وجود رطوبت نسبی بالا 

 ها و یا وجود نور غيرمستقيمدر سایه قرارگرفتن برگ 

 آوری مانفصل و روش جمع

روز حدود یك كيلوگرم بيدخشت خالص  آوري بيدخشت است و هر فرد در طولهنگام پایيز فصل جمع

 :برداري آن به دو صورت ذیل استآوري و بهرهجمع كند. روشآوري میجمع

توسط چاقوي مخصوص از محل خود جدا و  هاي درختبيدخشت متبلور شده سفيد رنگ روي سرشاخه-1

 .رسدشود و پس از خالص سازي به مصرف یا فروش میمی آوريدر ظرفی جمع
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 تعاونی پترو تمدن مهام پارس

سبب ریزش قطرات چسبناك ها ترشحات فراوان آن هاي درخت وحضور دسته جمعی حشره بر روي برگ-2

هاي سياه رنگ و چسبناك صورت توده هاي پاي درختان بيد بهها و لاشبرگسنگ بر روي تخته شفاف و براق

با  آوري با آب سرد شسته سپسهاي حاوي بيدخشت را پس از جمعسنگ ها و تختهشود كه لاشبرگمی

حتوي محلول بيدخشت را جوشانده تا اینکه غلظت م ظرف. كننداستفاده از آب گرم، بيدخشت را از آن جدا می

 .رسانندآید. سپس شيره به دست آمده را به مصرف می مورد نظر به دست

 ترکیبات شیمیایی

هاي موجود در دیگر است. كربوهيدرات بيدخشت حاوي كربوهيدرات، آب، آنزیم، آمينواسيد و برخی مواد

درخت بيد  ساليسين در بيدخشت نيز ثابت شده است. پوستشده است. وجود  ذكر (2بيدخشت در جدول )

ساليسيلات است. علاوه بر گلوكوزیدهاي مذكور  داراي گلوكوزیدهاي فنلی، تانن، فلاونوئيدها، سالوكوزیدها و

 .شودرزین، اكسالات كلسيم و تانن نيز در آن یافت می موادي نظير موم، صمغ،

 شتهای موجود در بیدخکربوهیدرات -2 جدول

 میزان آن نوع کربوهیدارت

 درصد 37/28 ساکاروز

 درصد 79/12 فروکتوز

 درصد 6/12 گلوکز

 

 خواص دارویی بیدخشت

 :بيدخشت داراي خواص دارویی به شرح زیر است

 برطرف اي با طبع خنك،و به عنوان ماده دانندترین و بهترین نوع انگبين میدر طب سنتی بيدخشت را خنك-

 .دهان و نيز ملين مصرف سنتی دارد درمان تبخال، برفككننده تب، 

 .شودسردردهاي ميگرنی استفاده می از عصاره هيدروالکلی پوست درخت بيد جهت برطرف كردن-

 .شودوزن كاربرد دارد استفاده می سوز كه در كاهشاز پوست درخت بيد در تركيب داروهاي چربی-
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 تعاونی پترو تمدن مهام پارس

دهندگی دردها براي آن گزارش بخشی و التيامآرام ست بيد خاصيتبه دليل وجود ساليسيلين در تركيبات پو-

 .شده است

 منبع

 (. فرآوری بیدخشت. تهران: نشر آموزش کشاورزی1400فاضلی کاخکی، سید فاضل؛ قاسمی آریان، علی رضا. )

 

 


