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 تمدن مهام پارستعاونی پترو 

 مقدمه

منشأ گرفته  (چینلا احتما)یا در آس Humulus منطقه ه ازک( Cannabinaceae) اهدانهواده شاه رازک از خانگی

 (ازیعیر، آبجوسالشتهیه ماء)صنایع غذایی  ت. این گیاه درمالی اسه آن در اروپا و آمریکای شدأ ثانویمب است و

خ رازک کـه یدهای تلده استولیدکنن) ندد لوپیاوی غح د وروط ماننوه آن مخی دارد. میفراوان و پزشکی کاربرد

اه رازک کله اصلی گیواد متشم ت. ازاس (انسو اس( lupulones) یدا اسبت(، humulones) یدا اسامل آلفش

تروژنی قوی و فیتواس اتت. رازک دارای ترکیبرار اسای فهی و روغنی فیلپل تروژنی، رزینی،ات استرکیب

ای لونوئیدهفا یم وی، املاح پتاسن، موادپکتینک، بتامیرسید هموتانیاس ل همولون، تانن،ترکیبات مختلفی از قبی

 اییائسهآور، تب بر، ضدالتهابی و ضدعفونی کنندگی و ضدخواب ی،واص آرام بخشت. رازک دارای خون اسگوناگ

 ت. اس

 های رازکگونه

 H. Yunnanesis و H. lupulus ،  H. Japonicus Sieb et Zuccکه از سه گونه Humulus گیاه رازک از جنس

Hu  ات اس گزارشتند و براسخیص هسل تشقاب یشناسگاه گیاها در آزمایشهن گونهه ایت. هر سده اسش کیلتش

 H. Yunnanesis هاره گوندرب .چین وجود داشته است Yunnan استان در  H. Yunnanesis Huهی گونتاریخ

درجه  25م ی کرض جغرافیایع اد واع زین در ارتفی از چیه در مناطقز اینکه جت باس تی در دسات کمعلااط

ه د کی باشهایرورش گونهپ رایدگان بدکننه تولیورد توجد متوانده میه در آینگون د. اینکند میمالی رشش

 H. Japonicus Sieb ند. گونهته باشی داشد مطلوبی رشای جغرافیایهاز عرض یعیت در طیف وسممکن اس

et Zucc ود داردیا وجق آسمناط ره در اثاله کک سی یگیاه. 

 گیاهشناسی رازک

شود. گردفشانی در این گیاه به کمک باد انجام می له، حساس به طول روز است وارازک گیاهی دولپه، چندس

های جدیدی از آن هر ساله شاخه د کرده وت که بر روی آن ریزوم در زیر زمین رشای اسطوقه رازک دارای

 .شودیخارج م

ال به اه را برای عبور از یک سد مثل گید و تولیه رشک ت.ی برای گیاه اسع غذایک منباله، یای چندسهریزوم

ه طحی را تغذیهای سهی دارند و ریشی عمیقخیل هایهریش ااه نوعغ گیای بالهد. تاجکنن میر تضمیدیگ الس
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 تمدن مهام پارستعاونی پترو 

های زیر اقهود بسیاری از این سشمی بالغ یاهه گت. همانطور که طوقاقه زیرزمینی اسزوم یک سری. کنندمی

 .برداشت شده و برای تکثیر غیر جنسی استفاده شوند توانندمی (ریزوم)زمینی 

 

 ازکو میوه ر آشنایی با درخت، برگ، گل -1شکل

 های جدیدشاخه

 دارایه ود کشارج میدی خهای جدیاخهاک شخ طحها در سر روی ریزومه بای خفتهار و از جوانهدر به

 اهدهاخه جدید مشزمانی که ش .باندعمودی بچس گاهد را به تکیهوخ ازدست که گیاه را قادر میی اسهایبلاق

 اعتهای ست عقربهاخه جدید در جهر شت. هت اساهمی ایار باخه بسن شور اید، ظهد رشل جدیرای فصد، بش

نتز و ای انجام فرآیند فتوسرایط را براخه شاین ش رود و صعودیم لااد کرده و بده رشود پیچیم خه دور قیب

 .آوردیر فراهم مبهت گل تولید
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 تمدن مهام پارستعاونی پترو 

 گلدهی

 اری رازک،د تجدر تولی .وندشد میه تولیجداگان های نر و ماده بر روی گیاهانرازک گیاهی دوساله، که گل

اده دد تولیدکننده مغ)ین ای با لوپهه مخروطک تده اسهای ماده بارور نشرد مربوط به گلن عملکبیشتری

یاری ت. بسخیص اسان ماده قابل تشگیاه ادگی ازه سر بان ند. گیاهننکد میاد تولیزی (وم و بطع اصلی عطر،

کنند و گیاهان نر استفاده می ها از گیاهان بدون بذر و بارور نشدهت مخروطبه منظور برداش از تولیدکنندگان

 .کنندرا از روی زمین قطع می

 میوه مخروط مانند رازک

اوی ت. مخروط حه وجود آمده اساخه جدید بول شط ال جاری درت که در ساده اسک گل مروط رازک یمخ

و ( lupulones) یداس ابت ،(humulones) یدامل آلفا اسیدهای تلخ رازک که شکننده استولید)لوپین  غدد

ن دار لوپین مقتند. بیشتریل هسقائ ر آن ارزش زیادیواص معطی و خرای تلخدگان بتولیدکنن هت کاس (انساس

 .ودشتولید می روطمخ ای پایینهدر براکت

 رشد رویشی و تولید گل طول روز، -فتوپریود

. تاس اسول روز حسه طاه رازک بود. گیشده مینامی مب، فتوپریودیسول روز یا شی گیاه به طخ گلدهپاس

ش داشته باشد، که ی و تاج پوشد رویشمطلوبی در رش رول روز تأثیه طد کافتاق میی اتفد زمانن تولیبیشتری

ت و ی اسرض جغرافیایی از عول روز تابعط .ودشی به موقع و در نتیجه افزایش محصول میهلدای گالق باعث

مال یا درجه ش 55ه تا درج 35اری تج رای تولید خوبده به شی پذیرفترض جغرافیایدوده عمح رای رازک،ب

ی اه یا گلدهگیش د تاج پوشاحتمال رش م،وب برویدوده مطلن محارج از ایه خر به بیشتهرچ .تتوا اسجنوب اس

 .دبی برخوردار نباشمناس اری از دوامود محصول از نظر تجشن امر باعث میت و اییاف آن کاهش خواهد

 انتخاب مکان تولید رازک

ی از هایت، هزینهی برخوردار است خاصاز اهمی گذاری برای رازکنتخاب یک مکان مناسب از نظر سرمایها

گذاری وجود دارد. برای رمایهزمان س و (ی و ...اری، برق کشبکه آبیش)ها اخته گیاهی، زیرسپای قبیل زمین،

ای هد. ویژگیته باشوددهی داشس دهته شمایه گذاشرا سود تته شری گذاشت بیشتا وقت تانتخاب مکان نیاز اس



 

4 

 

Petromahamco https://petromaham.com 

 رازک

س
پار

م 
ها

ن م
مد

و ت
تر

ی پ
اون

تع
 

P
T

M
P

/S
K

/R
&

D
/A

/ 
h
o
p
 0

1
 /

2
7
0
2
2
0
2
2

 

PTMP/SK/R&D/A/ hop 01 /27022022 

 

 تمدن مهام پارستعاونی پترو 

 اد وگاه از بن، پناهوع زمین رد،تان سرض جغرافیایی، زمست: عت اسرازک دارای اهمی د تجاریرای تولیزیر ب

 .ترسآب قابل دس

 

 مزرعه رازک -2شکل

  عرض جغرافیایی

 ییلات بای از اهمیان گلدهی و زمش گیاهوی پوشالگ ول روز،ده طکننطه تعیینه واسی برض جغرافیایع

و د. هالرتائمالی قرار دارندرجه ش 55تا  35ن بی ت. اکثر تولیدکنندگان رازک در عرض جغرافیاییبرخوردار اس

(Hallertau) اان و یاکیمدر آلم (Yakima )تند که د رازک هسزرگ در تولیه بناحی کا دوده آمریمتح تلاادر ای

ی ره جنوبد در نیمکتولی .گیرنددرجه شمالی قرار می 46درجه شمالی و  48جغرافیایی  ب در عرضبه ترتی

 اویکتوری ، (Myrtleford) وردد؛ میرتلفی نیوزیلنه جنوبدرج 2/41در  (Nelsonن )وده به نلسمحدود ش

(Victoria ) تی؛ دره درونه جنوبدرج 5/36در (Vally Derwent) ،تاسمانیا (Tasmania ) درجه  7/42در

ی وجود دارد که هایرار دارند.گزارشق ی در آفریقای جنوبیه جنوبدرج 9/33در  (George) ورجج جنوبی و

وص ی در خصعاتلاطا ال،ن حا ایب ت،ه اسش یافتافزای (نیلی و آرژانتیش)ی کای جنوبآمری د در برخی نواحیتولی

که در عرض  New South Wales و( Batlow) وی باتلترالیا نواحت. در استرس نیسدر دس دطح تولیی و سنواح

 .اندقرار دارند نواحی با پتانسیل تولید شناخته شده درجه جنوبی 5/35جغرافیایی 
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 سردزمستان 

ت. محققان گزارش اب مکان برای تولید رازک اسانتخ ل مهمر از عوامی دیگرد، یکدر کافی سه قتان بزمس

ی خ به کوتاهافتد: در پاساق میه اتفدو مرحل در (تن خوابروع خواب و شکسش)واب در گیاه رازک ه خک کردند،

ها و اخهی شرگ تدریجا مه بک وندشتراحت میک وارد فاز اسان رازز، گیاهتان و پاییتابس روز در انتهای

تن خواب ردی شکسس ود. بدونشخص میای مشهای ذخیرههها به ریشر آنذخای ف و انتقالهای ظریهریش

درت در د پرقرش ود. همزمانیشار میف و نامنظم در بهد ضعیث رشه باعک ده صورت ناکافی باشت بممکن اس

ا هوغ مخروطبل ی گلدهی،ود در یکنواخته خه نوبه بت دارد کار اهمیبه ش گیاهی دراج پوشعه ترای توسار بهب

ود ا وجب .تده اسیعی پذیرفته شه طور وسع بتان در صنایدر زمس رمات. نیاز تجمعی سو عملکرد تأثیرگذار اس

 اه رازک بهواب در گیتن خرمایی برای شکسل نیاز سحداق ه دمایی وتانرای آسده بر شعات منتشلان، اطیا

انتیگراد ه سدرج 6ا ت 4/4ی تانه دمایه آسد ککردن ت. در آمریکا، منابع ترویجی اظهارتیابی اسختی قابل دسس

 .تروز نیاز اس 60ا ت 30رما برای از تجمعی سل نیحداق برای

 ه صورتا حدی بتان ترمایی در زمساز سول روز، نیه طب ناد واکنـش گیاهی ماننه عواملت کر اسایان ذکش

ا هی مکاند در برختواننمی (اهژنوتیپ)ا هاز واریته یاریت که بسدان معنی اسد. این بوشن میی تعییژنتیک

وص انتخاب ن، انجام آزمایش در خصد. بنابرایکنن دتند، رشد نیسا به صورت تجاری قادر به رشهر واریتهدیگ هک

 .حائز اهمیت است ادیر اقتصتان از نظرایط زمسکان و شه مازگار بس هایواریته

 زمین

 ادگی عملیـاتر سه خاطن بود. ایشو کار می تم کشک یبطح با شهای مسر تولیدات رازک جهان، در زمیناکث

یکنواختی در نوع خاک، عمق و میزان زهکشی خاک  ودر، وجرف دیگت. از طا اسهش هزینهاورزی و کاهکش

 اویکتوری(، Nelson) وننلس کاآمری (Yakimaا )ای است. در یاکیمهای تپهطح بیشتر از مکانمس در نواحی

(Victoria )تاسمونیا و (Tasmaniaگ )کنند، د میها رشایه اندازه درهس ای وهای رودخانهیاهان رازک در آبرفت

یک منطقه با شیب  رای توصیفه بن منطقان بهتریوب آلمدر جن( Hallertau) رتئوالدرصورتی که ناحیه ه

 .یم برای کشت و کار رازک استلام
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 تمدن مهام پارستعاونی پترو 

 خاک

ی به صورت موفقیت آمیزی نگین و رسنی تا بافت سش بک وت ساک از بافت خیعی از بافه وسرازک در دامن

ی ه آب کافی بت دسترسدن و قابلیاب شدم غرقع اک عمیق وا خبک، بک بافت سن، یود ایا وجد. بکنمی رشد

دار ال، تنظیم مقن حا ایت دارد. بارجحی حاصلخیزاک ت. به طور طبیعی، خب اسد مطلوب مناسرش رایب

ب کود ت مناسا مدیریوان بکار را میت ه ایند، کد مفید باشتوانب مید مناسرای رشت باز کاش ب کود قبلمناس

 .ام دادانج

pH ر ت و اگای برخوردار اسژهت ویـر دارد، از اهمیتأثی ی عناصر غذاییاک از آنجا که روی قابلیت دسترسخ

تن ن دانسود. بنابرایمیت آن شا سی و یغذای ود عناصـث کمبد باعتواند میته باشرار نداشبی قمناس در دامنه

ر در خصوص عات بیشتلاود. اطدام شاق نآح لابت به اصت باید نست و قبل از کاشخاک ضروری اس pH دارمق

 .د مورد نیاز رازک در ادامه و در بخش کود آمده استکو خاک و pH اصلاح

 بادشکن برای جلوگیری از باد

های جانبی و ارت به برگ، مخروطسبب ایجاد خس ت. وجود بادهای قویاس اسگیاه رازک به حرکت باد حس

اه رازک در مقابل ن گیغ، قرار گرفتا بلوی تاز گلده د.وشت کاهش عملکرد رازک مید و در نهایجدی هایشاخه

ا از ابـزار رد یرار گیی قه رازک در جایه مزرعک تروط دارد. ترجیح آن است مخر کیفیر منفی برم تأثیگ بادهای

ای که در آنجا به ان رازک در مناطق درهگیاه دای متوالی در امان باشیب بادها از آسود تتفاده شاس یپناهگاه

ی ن اراضهایی که بیا تپها یهته کوهرش وند. همچنینشت و کار میده کشاز حرکت باد محافظت ش طور طبیعی

رار ی قت و کار در جایورد کشم ر زمیند. اگزک باشد گیاه رارای رشکان حافظتی بک می تواندرار دارد میق

ان و یا ت درختکاش ها مانندکنتوانید از بادشکند، میری نمیت باد جلوگیحرک ور طبیعی ازه به طدارد ک

 .تفاده کنیدهای مصنوعی اسکنبادش

 دسترسی به آب

 کای آن در نزدیرهای ذخیهده سیسـتم ریشمت عمقس ال،ن حا ایت، بق اسهای عمیها ریشی برازک گیاه

د از دارنای نیرههای ذخیهی آن، ریشلاات بو کیفی ت آوردن عملکرد مطلوبرای به دسن قرار دارد. بطح زمیس

ط و رندگی متوسی با باد. در نواحرار گیرنده، قش باعوب نه اشط مرطد در محیی رشای بحرانهول دورهط ا درت
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ا اره و یه بارندگی بهی کود. در نواحش اه فراهمی برای گیا رطوبت کافت تتان نیاز اسار و تابسبه ا کم دری

د رای رشی باری تکمیله آبیاز بنی ت دائمی،لاویاری از محصرای بسور بت، همینطی نیسبینتانه قابل پیشتابس

ه رازک را ا مزرعت تم اسمه اد و فراوانل اعتمه منبع آب قابی برای دسترسن، ببنابرای .ترد رازک اسو عملک

 .داث کننده آب احب بی مناسدر مکانی با دسترس

 منبع

 . تهران: نشر آموزش کشاورزیراهنمای کشت و کار رازک. (1400.)ناصر، بیک زاده ؛سید فاضل ،فاضلی کاخکی

 

 

 


