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 تعاونی پترو تمدن مهام پارس

 مقدمه

و یونان باستان از خواص  ترین گیاهان دارویی شناخته شده توسط انسان است. مردم مصربابونه از قدیمی

کردند. دو تن از حکماي یونان از این گیاه استفاده می هادارویی آن مطلع بوده و براي درمان بعضی از بیماري

آن  و خواص درمانیبونه به نام کاماملون یاد کرده دیوسکورید در تألیفات خود از با باستان به نام پلینیوس و

معرفی شده و خواص درمانی  عنوان یک گیاه داروییهاي معتبر بهاند. بابونه در تمام فارماکوبهرا شرح داده

تورم، داروهایی براي هاي بابونه، داروي ضدمواد موثره گل هاي این گیاه مورد بررسی قرارگرفته است. ازگل

هاي بابونه گل شود. در اکثر کشورهاي غربی از دمکردههاي پوستی تهیه میشکم و زخم درد، نفخمعالجه دل 

دارد و از آن در  ضدمیکروبی رهاي این گیاه اثاسانس گل .شودکننده غذا استفاده میعنوان اشتهاآور و هضمبه

و آرایشی از مواد موثره  یع بهداشتیشود. در صنانیز استفاده می آرایشی و غذاییداروسازي، بهداشتی و  صنایع

عنوان هاي این گیاه بهشود. از عصاره گلپوست تولید می کنندهکننده و روشنهاي مرطوبکرم هاي بابونه،گل

 .شودتقویت موي سر استفاده می افزودنی به شامپو جهت

کشت  .رو وجود داردخود صورت روید و در بسیاري از مناطق جهان بهمیجا بابونه گیاهی است که در همه

آغاز شده است. در حال حاضر نیاز  سال پیش در اغلب کشورهاي غربی 20 در مقیاس وسیع، از این گیاه

کشورهاي عمده تولیدکننده بابونه . است (خشکگل)چهار هزار تن  هاي بابونه در حدودصنایع مختلف به گل

 .و اخیرا هندوستان اسلواك، فنلاند، مصر آرژانتین، آلمان، چک، مجارستان، روسیه، عبارتند از:

 بابونه یازهاي اکولوژیکین

نیازي به گذراندن  سرماي زمستان را تحمل کند ولی براي گلدهی اگرچه بابونه در کشت پاییزه قادر است

 7تا  6بذر بابونه در دماي . روندمی بهاره گیاهان نیز به گلطوري که در کشت  ندارد، به (بهاره شدن) سرما

گراد درجه سانتی 25تا  20 زنی بینمطلوب براي جوانه زند، ولی درجه حرارتگراد جوانه میدرجه سانتی

گیرد. ولی بیشترین انجام می خوبیگراد بهدرجه سانتی 21تا  19 روزانه بین رشدو نمو بابونه در دماي. است

بابونه به . شودها ساخته و ذخیره میگراد در گلدرجه سانتی 25تا  20 ار اسانس در درجه حرارت بینمقد

سرما مواجه شود تاثیر سویی بر عملکرد  سرما حساس نیست ولی چنانچه در فصل بهار در مرحله گلدهی با

طول رویش به نور کافی نیازمند  احتیاج به نور دارد. این گیاه نیز در گل خواهد داشت. بذر بابونه براي رویش

نور محتاج است. گیاهانی  ها به مقادیر زیاديمل شدن گلحله تشکیل غنچه تا کاطوري که بابونه از مربه است
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 تعاونی پترو تمدن مهام پارس

دهد که کامازولن خواهند داشت. تحقیقات نشان می شوند مقادیر بسیار کم اسانس وکه در سایه کاشته می

 .گرددسبب افزایش اسانس و کامازولن می (مربعمتر ارگ به سانتی95000)نور 

گل را  زنی، عملکردمرحله پنجه ه رویش بذر و هم چنین درخشکی است ولی در مرحلبابونه قادر به تحمل 

 وبیش مقاوم به شوري است. اگر این گیاه در مناطق شور کشتبابونه کم. دهدي افزایش میطور قابل توجهبه

سبب  کشت بابونه در مناطق شور. گرم نمک در هر گرم ریشه ذخیره نمایدلیمی 19شود ریشه قادر است 

بابونه در هر نوع خاك . شودهاي غیرشور میکشت شده در زمین مقایسه با گیاهانکاهش عملکرد گل در 

هاي بسیار مناسبی براي کشت فراوان ترکیبات آهکی خاك هاي سبک شنی همراه با مقادیرروید. خاكمی

مناسب نیست استفاده  دیگر حاصلخیز که براي گیاهان هايتوان از خاكبراي کشت بابونه می. بابونه است

هاي توان در خاكکه بابونه را می دهدتحقیقات نشان می مناسب است. 8 تا 4.8 خاك براي بابونه بین pH. کرد

 .نیز کشت کرد 9.2 تا pH9 قلیایی با 

 

 مزرعه بابونه -1شکل
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 تعاونی پترو تمدن مهام پارس

 کشت تناوب

 -هاي مردادر ماهسازي زمین دآماده باید با گیاهانی کشت کرد که زود برداشت شود و زمان کافی برايبابونه را 

هاي هرز نشوند بابونه با گیاهانی مناسب است که سبب گسترش علف کشت شهریور وجود داشته باشد. تناوب

مانند )کنند سهولت ریزش می ها بهنتناوب کشت بابونه با گیاهانی که بذرهاي آ( لوبیا، خردل، نخود و... مانند)

هاي زیرا ریزش بذرهاي این گیاهان سبب گسترش علف ،مناسب نیست (غلات و اکثر گیاهان تیره چتریان

گیاهانی مانند  هاي با ماده موثره تریازین حساس است لذا تناوب کاشت بابابونه به علفکش شوند. چونهرز می

 .مناسب نیست ا علفکش مذکور مقاوم هستندشوید، گشنیز، زیره سیاه و... که ب

سال 100و یا حتی 10در این مورد  .کشت کرد (ل در یک زمینسا چند)صورت یک کشته توان بهبابونه را می

کرد. بعضی از کشورها مانند روسیه یا آلمان به مدت پنج سال اقدام  توان به کشت بابونه در یک زمین اقداممی

 .کنندزمین میاین گیاه در یک  به کاشت

در یک زمین دارد. در صورتی که  شتکا اندت زمین ماي در تعیدهش عمرز نقهاي هکیفیت زمین و نوع علف

د بای (اك داردت خبستگی به کیفی)سال  5تا  4یا  2  استفاده شود هر هت بابونراي کاشاز روش یک کشته ب

ه، ک منطقه در یت بابونکاش س ازال پس 5 تا 4 ت. از آنجا کههاي هرز زمین مورد نظر پرداخمبارزه با علف هب

ن س از ایه پشود کهاي مورد استفاده مقاوم گردند، توصیه میعلفکش هب هرز آن منطقاي ههفت علاس نممک

 .بابونه را در مکان دیگري کشت کرد دتم

 مواد و عناصرغذایی مورد نیاز

اي هرا در هر خاکی حتی خاك از دارد و آنبابونه در طول رویش به خاك خاص و مواد و عناصر غذایی فراوان نی

هاي غیرحاصلخیز میتوان کشت کرد. اگرچه با کشت بابونه در خاك رغذاییعناص واد وی از ملخیز و تهحاصرغی

اي طور عمدهحاصلخیز به ايهاكاه در خن گیت ایی در کشت ولت یافل دسي گمقدار قابل توجه هوان بمیت

 .شودافزایش عملکرد گل می سبب

 85 م پیکر رویشی، گیاهانوگرکیل 3000ل و وگرم گکیل 1000 رد هراي تولیدهد که بتحقیقات نشان می

چنانچه بابونه . نمایدکیلوگرم اکسید فسفر از خاك جذب می 21کیلوگرم ازت و  53 کیلوگرم اکسید پتاس،

ازي یمیایی نیا شوانی یاي حیسال به افزودن کوده کا یود تهاي سنگین رسی یا نیمه رسی کشت شدر خاك
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 تعاونی پترو تمدن مهام پارس

زمین  وددهیه کهاي دوم به بعد باید باست. ولی از سالشرایطی عملکرد گل مناسب  ینود. در چند بنخواه

هاي اکسید فسفر به خاك اروگرم در هکتکیل 30 ات 20 ار ازت وکیلوگرم در هکت 30 تا 20 افزودن. قدام نمودا

چنانچه خاك تهی از پتاس  .عملکرد گل خواهد داشت زایشوبی در افتهی از مواد و عناصر غذایی نتایج مطل

افزودن . عنصر مقادیر مناسبی اکسید پتاس به خاك اضافه شود نود ایه کمبه با توجشود بیباشد توصیه م

 30 اي در افزایش عملکرد گل دارد. افزودنعمده شنی نقاي شهاكه خذایی بر غواد و عناصمقادیر مناسب م

چنانچه . د گل داردل بهار به صورت سرك نتایج مطلوبی در افزایش عملکردر فص ار ازتوگرم در هکتکیل 40 تا

یابد. از غذایی موجود در خاك کاهش می وادبابونه به صورت یک کشته تکثیر شود. سه سال بعد از کاشت، م

پائیزه  در کشت. دارد غذایی به خصوص پتاسیم و فسفر به خاك ضرورت واداز مورد نیادیر ماینرو افزودن مق

دارد. در  (زنیپنجه)اي هاي طوقهرویش برگ اي درافزودن مقادیر مناسبی ازت در فصل پاییز نقش عمده

 70ا ت 50 فر،ید فسار اکسوگرم در هکتکیل 70 ات 60 از رویش گیاه افزودن لال دوم قبتکثیر یک کشته از س

اي در افزایش عملکرد گل و عمده شار ازت نقوگرم در هکتکیل 20 ات 10 اس وید پتار اکسوگرم در هکتکیل

شود هایی که بابونه کشت میکیلوگرم در هکتار ازت به زمین 60 ات 40 زودنار افصل بهاسانس آن دارد. در ف

 . ضروري است

 

 برداشت دستی بابونه -2شکل

 سازي خاكآماده

کشت بابونه آماده باید زمین را براي  (داندهگیاهانی که با بابونه به تناوب کشت ش)پس از برداشت گیاهان قبل 

ود مناسب نیست مگر در مواقع ضروري، پس ازشکستن شکشت می هه بابونایی کهینکرد. انجام شخم در زم

 .کنندها و تسطیح زمین، بستر را براي کاشت بذر آماده میکردن کلوخ ردسله و خ
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 تعاونی پترو تمدن مهام پارس

 تاریخ و فواصل کاشت

اسفند است. زمان کاشتن نقش  ه دوماره نیمت بهکش زمان مناسب براي کشت پائیزه نیمه دوم شهریور و براي

متر سانتی 15 تا 12 هایی به فاصلهپاییزه و بهاره بذرها در ردیف ته دارد. در کشبونل بارد گاي در عملکعمده

بذر با کیفیت  وگرمکیل 4.5 ات 3 هین بشوند. در سال اول کشت براي هر هکتار زمکشت می لیین اصدر زم

 . مطلوب نیاز است

 روش کاشت

زمین به  شت بهاره یا پاییزه پس از آبیاريک گیرد. در کشت مستقیم اعم ازمی کشت بابونه توسط بذر انجام

 صورتزنی بذر دارد بذرها را باید بهدر جوانه ايشود. از آنجا که نور نقش عمدهمی کاشت ردیفی بابونه اقدام

سبب به  هایلی کردن وسار بکهود و از بپس از کاشت غلتک مناسبی باید زده ش .سطحی در زمین کشت کرد

 .باید پرهیز کرد ودشیده مو پراکنده شدن بذرهاي کشت شها خوردن نظم ردیف هم

ه ت کروش از آن جهت مناسب اس نرد. ایگییام مکشته انجصورت یک در بعضی از کشورها تکثیر بابونه به

هایی از در تکثیر یک کشته، قسمت. شوندهاي پاییزه سبز میبارندگی ارده و بزش کیدن ریس از رسذرها پب

 .باید کشت شوند دري دارنراکم کمتتزمین که گیاهان 

همین منظور آماده شده باید کشت  هتر آن باي بسهزانذرها را در خمستقیم در زمان مناسب بدر کشت غیر

در . ایجاد تراکم در بستر سطحی خاك غلتک مناسبی باید زده شود منظـورهذر، بطحی بکرد. پس از کاشت س

کنند. از آنجا که کشت غیرمستقیم می اريتقل و زمین را بلافاصله آبیمناسب نشاءها را به زمین اصلی من زمان

 .شود مگر در مواقع ضرورياین روش به ندرت استفاده می د ازکنیرف مهزینه زیادي را صبابونه 

 مراقبت و نگهداري

به صورت  کیلوگرم در هکتار ارا چهه تدار سه مقالوران بهاي هرز بابونه از علفکش مبراي مبارزه با علف

ن ت. ایاه استفاده از این علفکش اواسط فروردین مباري اس بان مناسرد. زمتفاده کمحلولپاشی میتوان اس

 .سویی بر گیاه بابونه ندارد و میتوان تا مرحله دو تا سه برگی از آن استفاده نمود اثیرش تفکعل
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 تعاونی پترو تمدن مهام پارس

کیلوگرم در هکتار میتوان استفاده  2 ات 1.8 دارپروپ به مق 67 تا قبل از به ساقه رفتن بابونه از علفکش سیس

از علفکش آفالون به مقدار سه تا چهار کیلوگرم در هکتار استفاده  وانیتاز به گل رفتن بابونه مکرد. تا قبل 

 .افتداستفاده از این علفکش براي بابونه مضر نیست ولی گلدهی را به تعویق می هرد. اگرچک

ه یلاد بفوس شتوان از علفکمی هاي مذکور مقاوم شده باشندلفکشهاي هرز به عدر تکثیر یک کشته علف

د رعملک زایشو و افد و نمریع در رشبراي تس .محلولپاشی استفاده نمود ورته صار بر در هکتلیت 2 ات 1.2 دارمق

مخلوط استفاده  ورتهصب (الد واکسدرص 0.4 ولد محلمانن)ذایی هاي غعلفکش و محلول ود ازشییه مل توصگ

 .دکر

بسیار موثر است. اگرچه بابونه کم و  ددکیل مجذایی در تشاي غهها، کاربرد محلولپس از اولین برداشت گل

ه د بکه هوا براي مدتی خشک باشد و بارندگی کافی نباشد بای واقعیی در مبیش به کم آبی مقاوم است ول

 .اقدام نمود اناري گیاهآبی

 برداشت محصول

ها را باید حداکثر به مقدار باشند. گل دهاز شب املاا کهله گمی است کل هنگازمان مناسب براي برداشت گ

همراه مقدار بیشتري دمگل سبب کاهش کیفیت اسانس برداشت گل به .ردت کل برداشر از دمگمتانتینج سپ

ها لگر گاسانس آن دارد. ا تها بسیار مهم است و نقش موثري در کمیت و کیفیبرداشت به موقع گل. شودمی

 .کیفیت مواد موثره نقش موثري دارند اهشزودتر یا دیرتر از موعد مقرر برداشت شوند در ک

ود. شیتدریج بر مقدار آن اضافه م ها بهشود و تا باز شدن گلها تشکیل میاسانس از بدو تشکیل غنچه در گل

ترین از بیش (دگیرنافقی قرار می صورتي بهاهاي سفید رنگ زبانهگلچه) وندشیاز مب املاه کامی کا هنگهلگ

 .شودکاسته می دریجه تازولن بانس و کامدار اسه از مقاسانس برخوردارند. پس از این مرحل دارمق

ها از بیشترین تابش آفتاب، گل امها در ساعات مختلف شبانه روز متفاوت است. ظهر هنگمقدار اسانس گل

در روزهاي ابري و سرد مناسب نیست و در این شرایط از مقدار  اهلشوند. برداشت گمقدار اسانس برخوردار می

ا در ر دارد و تنهادي را در بهزینه زی ها توسط کارگربرداشت گل. شودکامازولن آن کاسته می ا وهلاسانس گ

برداشت تنها با  ت،یع کشتوان با کارگر محصول را برداشت کرد. ولی در مقیاس وسکوچک می طوحس
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 تعاونی پترو تمدن مهام پارس

هاي شوند در مقایسه با گلهایی که با دست برداشت میگل .است پذیرداشت گل بابونه امکانهاي برماشین

 .تري دارندبتوسط ماشین کیفیت مناس دهت شبرداش

ها و ها سبب تغییر رنگ آنگل ردنک کاخیر در خشها را پس از برداشت بلافاصله باید خشک کرد. تگل

د، ا نباشهردن آنک کها، امکان خشچنانچه پس از برداشت گل. گرددکمیت و کیفیت اسانس آن می کاهش

حتی براي مدت کوتاهی  ا راهد، آنود نباشن موجردها به کارخانه براي خشک کوسیله براي انتقال آن را اگی

ها کاسته شود. هرچند پهن نمود تا از رطوبت آن ها را باید در سایهنباید نگهداري کرد. در این شرایط گل

 اهردن آنک کراي خشهاي الکتریکی بکنخشک کرد. ولی استفاده از خشک واي آزادا را در ههن آنمیتوا

 .همراه داردنتایج مطلوبی را به 

شوند. درجه حرارت برخوردار می ريتوبگ مطلهاي الکتریکی از رنکنهاي خشک شده توسط خشکگل

پس . گراد استدرجه سانتی 60 تا 40 الکتریکیهاي کنخشک تفاده ازا اسها بمناسب براي خشک کردن گل

عملکرد گل به شدت به شرایط . پاك کرد باي نامناسهدامها را از ساقه و سایر انآن ها بایداز خشک شدن گل

تن در  2 تا 0.5 عملکرد گل بابونه تازه .برداشت گل بستگی دارد ت و روشکش ش، روشل رویاقلیمی مح

 .آیددست میتن گل خشک به 0.4 تا 0.1 دن،ش هکتار است که پس از خشک

 منبع
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